UFMG - UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

ESPECIALIZACAO EM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

JULIANA GOMES VENTURA

AUTISMO E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO DA INTELIGENCIA: UMA
REVISAO DA LITERATURA NACIONAL

BELO HORIZONTE, MARCO DE 2020



UFMG - UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS

ESPECIALIZACAO EM TRANSTORNO DO ESPECTRO AUTISTA

AUTISMO E INSTRUMENTOS DE AVALIACAO DA INTELIGENCIA: UMA
REVISAO DA LITERATURA NACIONAL

Trabalho de Conclusdo de Curso realizado como requisito
para a concluséo do curso de pos-graduacao em Transtorno
do Espectro Autista.

Orientadora: Prof. Dra. Camila Graciella Santos Gomes

BELO HORIZONTE, MARCO DE 2020



Ventura, Juliana Gomes.

150 ) ; . e
V468 Autismo e instrumentos de avaliagio da inteligéncia
& [recurso eletronico] : uma revisdo da literatura nacional /
2020 Juliana Gomes Ventura. - 2020.
1 recurso online (14 £) : pdf

Orientadora: Camila Graciella Santos Gomes.

Monografia apresentada ao curso de Especializacdo em
Transtorno do Espectro do Autismo - Universidade Federal
de Minas Gerais, Faculdade de Filosofia e Ciéncias
Humanas.

Inclui bibliografia.

1. Inteligéncia. 2. Transtornos do espectro autista.

3.Neuropsicologia. I.Gomes, Camila Graciella Santos .
II. Federal de Minas Gerais. Faculdade de Filosofia e
Ciéncias Humanas. ITI. Titulo.

Ficha catalografica elaborada por Vilma Carvalho de Souza - Bibliotecaria - CRB-6/1390



UNIVERSIDADE FEDERAL DE MINAS GERAIS P
UFIG
on

CURSO DE TRANSTORNOS DO ESFECTRO DO AUTISMO

ATA DA DEFESA DA MONOGRAFIA DA ALUNA
JULIANA GOMES VENTURA

Realizou-se, no dia 14 de margo de 2020, as 09:00 horas, ESCOLA DE EDUCAGAO
FISICA, FISIOTERAPIA E TERAPIA OCUPACIONAL, da Universidade Federal de Minas
Gerais, a defesa de monografia, intitulada AUTISMO E INSTRUMENTOS DE
AVALIACAO DA INTELIGENCIA: UMA REVISAO DA LITERATURA
NACIONAL, apresentada por JULIANA GOMES VENTURA, nimero de registro
2018703182, graduada no curso de PSICOLOGIA. como requisito parcial para a obtengiio do
certificado de Especialista em TRANSTORNOS DO ESPECTRO DO AUTISMO,  seguinte
Comissio Examinndora: Prof{a). CAMILA GRACIELLA SANTOS GOMES - Orientador
(FACULDADE DE CIENCIAS MEDICAS DE MINAS GERAIS), Proffa). Alexandre Hatem
Pereira (UFMG), Prof{a). Mariana Viana Gonzaga (CEl Desenvolvimento Humano).

A Comissiio considerou n monografia:

N Aprovada

( )} Reprovada

Finalizados os tmbalbos, lavrei a presente ata que, lida e aprovada, vai assinada por mim e

pelos membros da Comissso.
Belo Horizonte, 14 de margo de 2020,

bo \err

Prof{a). CAMILA GRACIFELA SANTOS GOMES { Doutora )

fia). Alexandre Hatem Pereira ( Especialista )

Prof{a). Maniana Viana Go&m Mm )



Resumo

O Transtorno do Espectro Autista € um transtorno do
neurodesenvolvimento caracterizado por déficits nas areas da comunicacéo,
interacdo social e do comportamento. Sua apresentacao clinica € altamente variavel,
impactando em maior ou menor grau diversas areas do desenvolvimento. O DSM 5,
indica que o perfil intelectual é frequentemente variavel e coloca a necessidade de
compreensao desse perfil, uma vez que as pesquisas sinalizam a frequente
comorbidade com Deficiéncia Intelectual. O presente trabalho se propos a analisar na
literatura cientifica nacional estudos sobre os testes mais indicados para a avaliacao
da inteligéncia de criancas com Transtorno do Espectro Autista. Neste levantamento
bibliografico foram encontrados 02 artigos e 01 dissertacdo de mestrado que
trouxeram tal tematica. Os estudos levantaram a importancia de compreender o perfil
intelectual dessa populacao para a implementacéo de intervencdes mais eficazes e
direcionadas. Além disso ressaltaram que o cuidado na escolha do instrumento mais
adequado é fundamental para que tais habilidades cognitivas ndo sejam
subestimadas, pois isso pode acontecer quando sdo levados em consideracao os
déficits relacionados a linguagem gque uma crianca com TEA apresenta. O Teste SON-
R 2 % - 7 [a] e 0 Teste Matrizes Progressivas Coloridas de RAVEN, se mostraram
adequados para a avaliacdo da inteligéncia de criancas com TEA, uma vez que Ssao
instrumentos ndo-verbais, ou seja, ndo € necessario fazer uso da linguagem oral ou
escrita para aplicar e responder ao teste. Os estudos também informam sobre um
perfil especifico de habilidades intelectuais que se caracterizam por QI ndo verbal
superior ao QI verbal e sobre habilidades visuoespaciais bem desenvolvidas e que
favorecem seus desempenhos em tarefas que exigem dessas. No entanto,
percebemos que mais pesquisas se fazem necessarias, tendo em vista outros
instrumentos ja validados no Brasil para avaliagdo dessa habilidade cognitiva, que
poderdo também contribuir para um levantamento de perfil intelectual mais fidedigno

da crianga, favorecendo assim, seu desenvolvimento global.

Palavras-chave: Avaliacao da Inteligéncia. Autismo. Transtorno do Espectro Autista.

Avaliacdo Neuropsicoldgica.



Abstract

Autistic Spectrum Disorder is a neurodevelopmental disorder
characterized by deficits in the areas of communication, social interaction and
behavior. Its clinical presentation is highly variable, impacting to a greater or
lesser degree several areas of development. The DSM 5, indicates that the
intellectual profile is often variable and raises the need to understand this
feature, since research indicates that there is frequent comorbidity with
Intellectual Disability. This work aimed to analyze in the national (Brazilian)
scientific literature studies on the most suitable tests for the assessment of the
intelligence of children with Autism Spectrum Disorder. In this bibliographic
survey, 02 articles and 01 master's paper were found that brought up this
theme. The studies raised the importance of understanding the intellectual
profile of this population for the implementation of more effective and targeted
interventions, and the care in choosing the most appropriate instrument so that
such cognitive skills are not underestimated, considering the deficits that a
child with ASD presents, mainly related to language. The SON-R 2 ¥z - 7 [a]
Test and the RAVEN Colorful Progressive Matrices Test, were shown to be
suitable for assessing the intelligence of children with ASD, since they are non-
verbal instruments, that is, it is not necessary to do use of oral or written
language to apply and respond to the test. The studies also report on a specific
profile of intellectual skills that are characterized by non-verbal 1Q higher than
verbal IQ and on well-developed visuospatial skills that favor their performance
in tasks that require them. More research is needed, considering other
instruments validated in Brazil to assess this cognitive ability, which may
contribute to a more reliable intellectual profile of the child, thus favoring his

global development.



Introducéo

O Transtorno do Espectro Autista - TEA, é um transtorno do
neurodesenvolvimento, ou seja, manifesta-se desde o inicio do desenvolvimento
infantil e é caracterizado por déficits nas areas da comunicacao, da interagdo social e
do comportamento. O desenvolvimento dessas areas se apresenta de forma atipica,
variando em diferentes niveis e trazendo prejuizos no funcionamento pessoal, social,

académico e profissional do individuo. (APA, 2014).

Por se tratar de um transtorno do neurodesenvolvimento, ndo se pode falar em
cura, mas sim em tratamento, que envolve de forma sistematica a participacdo da
familia e atuacdo direta nas areas da educacéo e da saude. (SANDBERG e SPRITZ,
2017). Um tratamento direcionado para as necessidades individuais da crianca, sera
fator preditor de sucesso para seu desenvolvimento, com objetivos a curto, médio e
longo prazo direcionados a sua independéncia, autonomia e qualidade de vida.
Inmeros estudos tém colocado a importancia da intervencdo precoce e intensiva,
como um elemento fundamental para o desenvolvimento da crianca com TEA. Dessa
forma ela impacta favoravelmente o prognéstico do paciente (ROGERS e DAWSON,
2014).

Segundo Bosa e Teixeira (2017), a apresentacdo clinica desses quadros é
altamente variavel, impactando em maior ou menor grau diversas éareas do
desenvolvimento como a comunicagéo, o aprendizado, a adaptacéo a atividades de
vida diaria e socializagdo. Muitos individuos com TEA também apresentam
comprometimento intelectual e/ou da linguagem. Mesmo aqueles com inteligéncia
média ou alta apresentam um perfil irregular de capacidades. Essa discrepancia entre

habilidades funcionais adaptativas e intelectuais costuma ser grande. (APA, 2014)

O DSM-5 (APA, 2014) indica que em relagao ao especificador “com ou sem
comprometimento intelectual concomitante”, ha a necessidade de compreender esse
perfil intelectual, que frequentemente é irregular. Segundo Bosa e Teixeira (2017) a
taxa de deficiéncia intelectual é variavel e, por isso, casos mais leves podem passar
despercebidos por profissionais da area. As autoras indicaram que aproximadamente
45% a 60% das pessoas com TEA, apresentam algum grau de deficiéncia intelectual.

Compreender sobre o funcionamento intelectual desses individuos € de extrema
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importancia para avaliar o prognostico, estabelecendo pontos fortes e fracos para a

aprendizagem e para a implementacao de intervencdes mais eficazes e direcionadas.

Dentro da complexidade e da variabilidade de expressoes e dos sinais do TEA,
compreender quais alteragdes cognitivas fazem parte desse quadro € fundamental. A
identificacdo do perfil cognitivo vai auxiliar no diagnostico diferencial com outros
transtornos ou na identificacdo das comorbidades, como por exemplo as
diferenciacdes entre o TEA e o Transtorno de Déficit de Atencdo e Hiperatividade ou
a Deficiéncia Intelectual. Uma avaliacdo neuropsicoldgica permite tracar o perfil do
funcionamento cognitivo, descrevendo as habilidades preservadas e aquelas
comprometidas, e essas informacdes serdo de extrema valia para o processo de
intervencdo. (BOSA & TEIXEIRA - 2017)

Segundo American Association on Intellectual and Developmental Disabilities —
AAIDD (2010) a Deficiéncia Intelectual é

‘... uma incapacidade caracterizada por importantes limitacdes, tanto no

funcionamento intelectual quanto no comportamento adaptativo, e se

expressa nas habilidades conceituais, sociais e praticas. Essa incapacidade
tem inicio antes dos 18 anos.”

Essa definicdo de Deficiéncia Intelectual engloba, portanto, dois componentes
basicos principais, que sdo: a inteligéncia e a adaptacdo a um determinado contexto
(MALLOY-DINIZ, 2016).

Segundo o DSM-5 (APA, 2014) a mensuracdo da inteligéncia deve ser
realizada por meio de testes padronizados, adaptados culturalmente e com fortes
propriedades psicométricas. Nos testes de inteligéncia, um resultado de Coeficiente
de Inteligéncia (QI) inferior a dois desvios-padrdo da média populacional € indicativo
de Deficiéncia Intelectual, ou seja, num teste de inteligéncia em que a média é 100 e
0 desvio-padrdo € 15, um QI Total abaixo de 70 pode caracterizar uma Deficiéncia
Intelectual. Uma adequada avaliagdo da inteligéncia inclui também a avaliacdo do
funcionamento adaptativo da crianga, pois de acordo com o manual e com a AAIDD,
para o diagnostico de Deficiéncia Intelectual, apenas o quociente intelectual rebaixado
nao é suficiente, mas também um déficit significativo na funcionalidade (BOSA &
TEIXEIRA, 2017)



Segundo Malloy-Diniz (2016), a inteligéncia é um dos construtos psicolégicos
cuja avaliacdo é mais bem validada pela literatura cientifica. A baixa inteligéncia é
considerada um critério necessario para a Deficiéncia Intelectual, mas nao suficiente
para o diagndéstico, pois 0 segundo ponto mais importante a ser investigado é a
presenca de prejuizos no comportamento adaptativo. Esse € um construto
essencialmente multifatorial e pode ser definido como o conjunto de habilidades que

permite uma insergdo funcional nas atividades diarias de casa, escola e trabalho.

Alguns desafios podem ser encontrados na avaliacdo da Inteligéncia de
criancas com TEA, uma vez que a avaliacdo requer uma situacdo semiestruturada,
interacdo social e comunicacdo, habilidades estas dltimas que estdo alteradas nas
criangas com autismo. Para responder as tarefas propostas pelos instrumentos, a
crianga precisa compreender as instrucdes, entender que é necessario emitir uma
resposta e se engajar nisso, para entdo responder ao que € solicitado. (BOSA &
TEIXEIRA, 2017). As alteragcbes de comportamento que ndo sdo manejadas
adequadamente podem inviabilizar a aplicagdo de um teste padronizado ou entao
mascarar a capacidade daquela crianca. Se isso acontece, a crianga pode apresentar

pontuacBes muito baixas ligadas a outros fatores que nao a inteligéncia.

SOARES (2018) afirma que € possivel, que os testes que tém demandas de
producdo e/ou compreensdo de linguagem, sejam inapropriados para avaliar a
inteligéncia de individuos com TEA, e que a inteligéncia desses individuos possa estar
sendo subestimada.

Diante disso, o objetivo principal deste trabalho foi investigar na literatura
nacional estudos sobre os testes mais indicados para a avaliagdo da inteligéncia de
criancas com Transtorno do Espectro Autista, visando destacar o que a literatura traz
sobre as particularidades dessa avaliacao, contribuicfes, importancia para o processo

de intervencao e a relevancia desse tipo de estudo para a literatura cientifica nacional.
Método

Para o presente trabalho foi realizado um levantamento bibliografico de artigos
a partir das seguintes bases de dados: BVS-Biblioteca Virtual em Saude, Scielo, Portal

Capes, Lilacs, Medline e Google Académico, com filtros direcionados para artigos



publicados nos ultimos dez anos, ou seja, de 2010 a 2020, e também para pesquisas

realizadas com criancas e adolescentes.

Buscou-se textos nacionais, somente em lingua portuguesa e foram usados
descritores como “Avaliacdo da Inteligéncia®, “Autismo”, “Transtorno do Espectro

Autista” e “Avaliacao Neuropsicologica”.

Resultados e Discussao

Considerando que o Transtorno do Espectro Autista ocorre frequentemente em
comorbidade com a Deficiéncia Intelectual, a avaliagdo da inteligéncia em criancas
com autismo é de extrema importancia, tanto no processo de diagndstico quanto no
momento de planejar as intervengdes, uma vez que por meio dessa avaliagdo, é
possivel levantar as dificuldades e as facilidades cognitivas da mesma (BOSA &
TEIXEIRA, 2017).

Bosa e Teixeira (2017), em um dos capitulos do Livro “Autismo: Avaliagcao
Psicologica e Neuropsicolégica”, fizeram um levantamento dos principais testes de
inteligéncia utilizados no Brasil para criancas e que estdo adaptados e validados para
0 NOSSo contexto até a data de publicacéo do livro. Tais instrumentos sdo descritos
como favoraveis pelo SATEPSI — Sistema de Avaliacdo de Testes Psicoldgicos,
desenvolvido pelo Conselho Federal de Psicologia, sendo eles: Teste Nao-Verbal de
Inteligéncia SON-R 2 % - 7 [a]; Teste Nao-Verbal de Inteligéncia — TONI — 3 — Forma
A; Matrizes Progressivas Coloridas de Raven; Escala de Maturidade Mental Colimbia
(CMMS); Escala Wechsler de Inteligéncia para Criancas — WISC IV e Escala Wechsler
Abreviada de Inteligéncia — WASI. (Conselho Federal de Psicologia — Sistema de
Avaliacdo de Testes Psicologicos. Disponivel em: <http://satepsi.cfp.org.br/> Acesso
em 06/01/2020.)

A escolha dos testes € um momento critico da avaliagédo de criangas com TEA,
e dependera das caracteristicas e necessidades daquela crianga, pois, quanto maior
for a gravidade dos sintomas, maior sera o desafio de se avaliar e obter seu nivel de
funcionamento cognitivo e quociente intelectual confiavel. Bosa e Teixeira (2017)

ressaltam a necessidade de escolha de instrumentos apropriados ndo s6 a faixa
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etaria, mas também a severidade dos sintomas tipicos do Autismo, com destaque para

as habilidades verbais se estdo ou nédo preservadas.

Neste levantamento bibliografico foram encontrados 02 artigos e 01 dissertacao
de mestrado que trouxeram a temética do uso de testes para a avaliagdo da
inteligéncia em criancas e adolescentes com Transtorno do Espectro Autista

encontrados nas bases de dados ja citadas e com os especificadores para a pesquisa.

O teste SON-R 2 % - 7 [a] € um teste ndo-verbal de inteligéncia para criancas
entre as idades de dois anos e meio e sete anos e onze meses que foi normatizado e
validado no Brasil em 2008. Pode ser administrado em criancas pequenas para fins
diagndsticos e permite uma avaliacdo ampla do funcionamento mental da crianca sem
depender de habilidades linguisticas. O instrumento fornece uma avaliacdo
normatizada da inteligéncia apresentando escores em quatro subtestes que,
combinados, irdo representar a habilidade cognitiva geral da crianca. Também séo
fornecidos um escore para a Escala de Execucéo, que avalia as habilidades espaciais
e visomotoras, e um escore para a Escala de Raciocinio, que avalia as habilidades de
raciocinio abstrato e concreto (LAROS, 2016). Segundo Bosa e Teixeira (2017) o
diferencial desse teste € que se trata de um teste ndo-verbal da inteligéncia, o que
significa que ndo é necessario fazer uso da linguagem oral ou escrita para aplicar e

responder ao teste.

O estudo de Macedo, et al. (2013) buscou verificar a adequacao do teste néo-
verbal de inteligéncia SON-R2 Y2 - 7 [a] para avaliacdo de um grupo de criangas com
TEA. Os pesquisadores avaliaram 18 meninos com idade entre quatro e sete anos,
todos com TEA. Os resultados mostraram que 55,6% do grupo obteve QI inferior a
meédia e que houve diferenca significativa entre o desempenho do grupo TEA e da
amostra normativa nos quatro subtestes do instrumento. Tais resultados, segundo 0s
autores, corroboram com estudos prévios que indicam relacdes moderadas entre
inteligéncia, severidade dos sintomas e funcionalidade, bem como a presenca de um

perfil especifico de desempenho néo verbal de criangas com autismo.

Nesse estudo, os autores colocaram a discusséo de que individuos com TEA
apresentam um perfil especifico de habilidades intelectuais que se caracterizam por
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QI n&o verbal superior ao QI verbal e por isso, a utilizacdo de testes ndo verbais seria
uma vantagem na avaliacdo desta populacéo. Os autores ressaltaram a importancia
de compreender melhor aspectos cognitivos dos individuos com deficiéncia intelectual
moderada ou severa, bem como aqueles que ndo conseguem responder aos testes

mais tradicionais, devidos prejuizos na compreensao e nas expressodes verbais.

Os autores informaram que mesmo em provas essencialmente ndo verbais, é
possivel observar um melhor desempenho em tarefas que requerem habilidades
visuoespaciais quando comparadas as tarefas que avaliam raciocinio abstrato e
formacdo de conceitos. Também indicaram que sédo observadas dificuldades no
subteste Padrdes, cujo objetivo é copiar figuras de acordo com o0 modelo apresentado
pelo examinador. Esse subteste requer habilidades especificas relacionadas ao
desenvolvimento da coordenacdo motora fina. Os autores ressaltaram que embora as
habilidades motoras ndo se enquadrem dentro das principais caracteristicas que

definem o TEA, diversos estudos apontam para déficits motores nesta populacao.

Nesse sentido, afirmaram que o SON-R tem adequada aplicabilidade para a
avaliacdo da inteligéncia de criancas com TEA, consistentes com dados ja descritos
na literatura. Também ressaltaram que devido a escassez de instrumentos disponiveis
para a populacdo brasileira que avaliem aspectos cognitivos em criancas preé-
escolares, a normatizacdo do SON-R se faz importante para a investigacdo de
aspectos cognitivos em fases precoces do desenvolvimento, em especial, nas

criangas com TEA.

O estudo de Sbhicigo e colaboradores (2019), comparou o desempenho de
criancas e adolescentes com TEA e com dificuldades de leitura no Teste Matrizes
Progressivas Coloridas de Raven. A hipétese do estudo foi que o grupo com TEA
apresentaria um desempenho superior aos demais grupos, e essa expectativa foi
parcialmente corroborada, pois o grupo com TEA apresentou desempenho superior
ao grupo com dificuldades na leitura e ao grupo com desenvolvimento tipico apenas

na Parte A do teste.

Segundo Bosa e Teixeira (2017), o Matrizes Progressivas Coloridas de Raven
€ um dos testes mais utilizados na literatura nacional e internacional para avaliagdo
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de criancas com TEA. Ele avalia a inteligéncia fluida de criancas entre 5 e 11 anos e
€ composto de trés séries de 12 itens — A, Ab e B — onde a tarefa consiste em uma
matriz incompleta e a crianca deve escolher, dentre seis op¢des de resposta, aquela
que melhor completa a matriz. Trata-se de um teste com pouca necessidade de
instrucdes verbais, com conteudo dos itens pouco dependente da cultura em que a

crianca esta inserida, e ndo requer resposta verbal ou motora complexa.

Neste estudo, participaram 70 criangas entre 7 e 14 anos, sendo 16 com TEA,
19 com dificuldades na leitura e 35 com desenvolvimento tipico. Nos resultados
observados, o grupo com TEA apresentou desempenho superior na primeira parte do
teste (Parte A) e esse desempenho foi discutido a partir da teoria da Fraca Coeréncia
Central. Os autores explicaram que a Teoria da Fraca Coeréncia Central supde que o
autismo é caracterizado por um tipo de processamento que privilegia as partes do
estimulo ao invés do todo, com dificuldade de processar e integrar o contexto. Nessa
visdo, a potencialidade dos individuos com TEA em tarefas de raciocinio abstrato
visuoespacial ocorre devido a um processamento visuoespacial que privilegia as
partes do estimulo, com dificuldade de processar o estimulo como um todo integrado.
Isso quer dizer que os individuos com TEA apresentam vantagens em tarefas de

busca visual.

O desempenho superior em relacdo aos demais grupos nessa primeira parte,
corrobora com outros estudos presentes na literatura que enfatizam a superioridade
de crianca com TEA em tarefas visuoespaciais. Na Parte A do teste, o0 sujeito avaliado
deve perceber diferencas, similaridades e simetrias em figuras continuas sem
depender de uma analise global do contexto. Considerando a hipétese de que possam
apresentar fraca coeréncia central, esse desempenho superior pode ser explicado
pela menor dependéncia do contexto na resolucdo dessa etapa do teste que demanda

a resolucdo de padrbes mais simples.

Os autores colocaram também que o teste de Raven tem sido um dos testes
mais utilizados mundialmente na avaliacdo de inteligéncia fluida, capacidade que
inclui operagdes mentais como reconhecimento e formacao de conceitos, resolucao
de problemas, extrapolagéo e transformacao da informacéo, uma vez que testes nao

verbais sdo menos dependentes da cultura e da linguagem. Os autores afirmaram que
13



a inteligéncia fluida tem sido alvo de pesquisas no ambito do TEA e que inclusive, as
habilidades visuoespaciais e a inteligéncia fluida tém, nas ultimas décadas, constituido

uma potencialidade cognitiva no autismo.

A dissertacdo de mestrado de Soares (2018) buscou examinar a hipotese de
que individuos com TEA apresentam um desempenho superior no teste Matrizes
Progressivas de Raven, do que nas Escalas Wechsler de Inteligéncia para criancas —
42 edicdo. A amostra foi composta por trés grupos de criangas — um grupo de 39
criancas com TEA, entre 07 e 16 anos (subdividido em criangas com QI menor que 85
e criancas com QI maior ou igual a 85), e um grupo de 21 criancas com
desenvolvimento tipico, individualmente emparelhadas aos participantes com TEA em
fungcdo da idade. A autora informa que de acordo com estudos anteriores, em sua
pesquisa os participantes com TEA apresentaram um desempenho maior no teste de

Matrizes Progressivas de Raven do que no WISC-IV.

O Teste WISC-IV (Escalas Wechsler de Inteligéncia — Quarta Edicdo) objetiva
avaliar a capacidade intelectual e o processo de resolucao de problemas em criangas
entre 6 e 16 anos. E composto por 15 subtestes, sendo 10 subtestes principais e 5
subtestes suplementares, distribuidos em quatro indices. Nesse teste, o Coeficiente
de Inteligéncia (QI) total € derivado da combinacéo dos escores ponderados dos 10
subtestes principais (WECHSLER, 2013).

A autora informa que seus resultados corroboram com os achados de Dawson
e colaboradores (2007) e por Nader e colegas (2016) de que criancas com TEA
possuem melhor desempenho no Raven do que nas escalas Wechsler de inteligéncia.
Tal discrepancia ndo foi encontrada no grupo de criangas tipicas, sugerindo assim,

gue o Raven pode representar melhor a inteligéncia de criangcas com TEA.

A autora também indica que a tendéncia em variar os resultados em testes de
inteligéncia confirma, mais uma vez, o aspecto heterogéneo do desempenho das
criangas com TEA em testes de inteligéncia, como também j4 bem relatado na
literatura. E possivel notar que os pontos fortes da cognicdo no TEA est&o

relacionados com as habilidades visuoespaciais e habilidades para inferir padrdes,
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fatores predominantes nos testes de inteligéncia ndo verbais demonstrando que esses

testes parecem ser mais eficazes para a avaliacdo de criancas com TEA.

Podemos entédo enfatizar a importancia dos instrumentos de avaliagao para
entender o funcionamento cognitivo de uma crianga com Autismo, porém, com 0
cuidado necessario para a escolha do instrumento, uma vez que esse pode mascarar
as potencialidades do individuo se exigir altas demandas que irdo ao encontro com as
dificuldades e déficits gerados pelo transtorno. A literatura ressalta um QI néo verbal
superior nesses individuos e as habilidades visuoespaciais que podem ser uma
importante fonte de informacédo sobre o raciocinio e o funcionamento mental de

criancas com TEA.

Consideracgdes Finais

Os poucos artigos encontrados neste levantamento bibliografico, mostram a
escassez de publicacBes nacionais acerca da tematica da avaliacdo da inteligéncia
em criancas com TEA. A relevancia desse tipo de estudo € alta e se faz necesséaria,
uma vez que dispomos de mais instrumentos validados no pais para a avaliacdo dessa
habilidade cognitiva. Em contrapartida, o que os estudos citados e também a literatura
internacional traz, é sobre a importancia da avaliacdo de criancas com TEA nao exigir
altas demandas de linguagem, uma vez que tal habilidade pode estar comprometida

em uma crianga com autismo.

O Son-R e o Matrizes Progressivas Coloridas de Raven se mostraram como
bons instrumentos para este tipo de avaliagdo, uma vez que ndo trazem exigéncias
de aspectos da linguagem. E importante considerar que ndo é s6 a escolha do
instrumento a ser utilizado na avaliacdo que merece atencéo especial, mas também o
manejo do profissional, que precisa estar preparado para uma testagem com uma
crianga que poderd apresentar alteracbes comportamentais e dificuldades
relacionadas a essa situagao. Por fim, enfatizamos a importancia de se compreender
sobre o funcionamento intelectual desses individuos para a implementacdo de

intervencdes mais eficazes e direcionadas.

Mais pesquisas se fazem necessarias, tendo em vista outros instrumentos

validados no Brasil para avaliacdo dessa habilidade cognitiva, que poder&o contribuir
15



para um levantamento de perfil intelectual mais fidedigno da crianca, favorecendo

assim, seu desenvolvimento global.
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