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Resumo: O autismo é uma condigdo do neurodesenvolvimento infantil que apresenta déficits na
comunicagdo social reciproca e padroes restritivos e repetitivos do comportamento. A educagido musical
especial e a musicoterapia sao duas formas importantes de intervengdo para criangas com autismo, o que
torna relevante a busca por instrumentos de mensuragdo capazes de avaliar seu desenvolvimento musical. O
principal objetivo deste trabalho ¢é analisar as evidéncias de validade da Escala de Desenvolvimento Musical de
Criangas com Autismo (DEMUCA), por meio de quatro andlises de validagdo: andlise semantica,
interexaminadores, de consisténcia interna e de consisténcia externa. A aplicagao cega da escala foi feita por
jurados que avaliaram 10 videos pré-filmados das primeiras e Ultimas sessdes de musicoterapia de criangas
com autismo. A andlise semantica mostrou a importincia de se esclarecer a conceituagao de alguns itens e
indicou ndo haver necessidade de outros itens. A analise interexaminadores indicou 6timas correlages entre
todos jurados para todos os videos. A analise de consisténcia interna indicou 6tima correlagio entre itens e
nimero adequado de itens na escala. Finalmente, a analise de consisténcia externa mostrou correlagdes
satisfatorias entre a maioria das categorias semelhantes da Escala DEMUCA e da Escala Individualized Music
Therapy Assessment Profiles (IMTAP), com indicages para futuros estudos. Conclui-se que os resultados
oferecem fortes evidéncias para uso da Escala DEMUCA no Brasil, para avaliagdes do desenvolvimento
musical de criangas com autismo.

Palavras-chave: Estudos de validagdo. Desenvolvimento musical. Transtorno do Espectro do Autismo.
Musicoterapia. Educagao musical especial.

Validation of the Music Development of Children with Autism Scale (MUDECA Scale):
Semantic Analysis, Inter-Rater Analysis, Internal Consistency, and External Reliability

Abstract: Autism is a condition of childhood neurodevelopment characterized by challenges in reciprocal
social communication and restrictive and repetitive behavior patterns. Special Music Education and Music
Therapy are two important forms of intervention for children with autism, and therefore it is important to
pursue appropriate measurement tools to assess the child’s musical development. The main objective of this
study is to analyze the validity evidence of the Musical Development of Children with Autism Scale (MUDECA
Scale), through four validation analyses: semantic, inter-rater, internal consistency, and external consistency
analyses. The blind application of the scale was done by judges who evaluated ten pre-filmed videos of the first
and last Music Therapy sessions of children with autism. The semantic analysis showed the importance of
clarifying the concept of some items and indicated no need for other items. The inter-rater analysis indicated
optimal correlations among all judges for all videos. The internal consistency analysis indicated an optimal
correlation between items and the appropriate number of items in the scale. Finally, the external consistency
analysis showed satisfactory correlations between most similar categories of the MUDECA Scale and the
Individualized Music Therapy Assessment Profiles (IMTAP), with indications for future studies. We conclude
that the results provide best evidence for the use of MUDECA Scale in Brazil for assessing the musical
development of children with autism.
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autismo — também chamado Transtorno do Espectro do Autismo (TEA) — é uma

condigao do neurodesenvolvimento que abrange diferentes manifestagoes clinicas e niveis

de gravidade, apresentando déficits na comunicagao social reciproca/interagao social e em
interesses, atividades e/ou comportamento com a presenca de padroes restritivos e repetitivos
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2014: 50-59). A educagdo musical especial e a
musicoterapia sao duas formas importantes de intervengao para criangas com autismo, pois utilizam
a musica e seus elementos com objetivos especificos que contribuem para a melhora do individuo,
principalmente nas areas mais afetadas pelo espectro do autismo, como a comunicagao e a interagao
social (LOURO, 2006. WIGRAM; GOLD, 2006).

Um dos desafios no trabalho com criangas com autismo ¢é a avaliagao dos ganhos oriundos
das intervengbes musicais, dentre eles o desenvolvimento musical. A mensuragao do
desenvolvimento musical dessas criangas torna-se relevante, uma vez que existem indicios de que o
desenvolvimento global de criangas com autismo que passam por intervengoes musicais esteja
relacionado ao desenvolvimento musical alcangado nesse processo (FREIRE et al., 2018). Assim,
fazem-se necessarios instrumentos de avaliagao capazes de mensurar o desenvolvimento musical de
criangas com autismo.

O presente trabalho visa analisar as evidéncias de validade da Escala de Desenvolvimento
Musical de Criangas com Autismo (DEMUCA) como parte integrante da pesquisa de doutorado
“Relagoes entre os efeitos da Musicoterapia Improvisacional Musicocentrada e o desenvolvimento
musical de criangas com autismo”, em andamento no Programa de Pés-Graduagao em Musica da
Universidade Federal de Minas Gerais (UFMG)'. O processo de elaboragio dessa escala foi anterior
ao presente estudo de validagao e sera apresentado a seguir, como segao introdutoria deste artigo,
para que o leitor conhega a escala antes de serem apresentadas as analises de sua validade.

Elaboraciao da Escala DEMUCA

A Escala de Desenvolvimento Musical de Criangas com Autismo (DEMUCA) é um
instrumento brasileiro criado especificamente para avaliar o desenvolvimento musical de criangas
com autismo. Ela foi pensada buscando simplicidade e objetividade, para que seja de facil aplicagao,
tornando-se acessivel aos profissionais da musica que trabalham com criangas com autismo, e para
suprir a falta de ferramentas de mensuragao nesta area. Seu processo de elaboragao se iniciou
durante a pesquisa de mestrado “O desenvolvimento musical de criangas autistas em diferentes
contextos de aprendizagem: um estudo exploratério” (OLIVEIRA, 2015), defendida no Programa de
P&s-Graduacao em Musica da UFMG.

Nesse estudo, Oliveira (2015) encontrou padroes e categorias do desenvolvimento musical
de criangas com autismo por meio de andlises de videos de aulas de musica de duas criangas de trés
anos de idade, que receberam 15 aulas de musica em grupos distintos: ambiente especial (duas
criangas com TEA) e ambiente inclusivo (I crianga com TEA e 3 criangas com desenvolvimento
tipico). Excertos das filmagens foram selecionados com base nas cenas mais significativas e
representativas para a evolugao das criangas estudadas e enviados para trés jurados a fim de avaliar
o desenvolvimento musical das criangas. O corpo de jurados foi composto por uma educadora
musical, uma musicoterapeuta e uma neurocientista da musica.

' O presente estudo analisa as evidéncias de validade da Escala DEMUCA para que, posteriormente, esta escala
possa ser aplicada na avaliagio do desenvolvimento musical de criangas com autismo em atendimentos de
Musicoterapia Improvisacional Musicocentrada.
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As avaliagoes das juradas foram submetidas a andlise de conteldo, que consistiu em verificar
padroes recorrentes nas falas, agrupar esses padroes por afinidade e identificar categorias do
desenvolvimento musical (OLIVEIRA, 2015). As categorias encontradas nessa andlise foram:
Comportamentos autistas, Percepgao/Exploragao ritmica, Percepgao/Exploragao sonora, Cognigao,
Contexto de aprendizagem, Movimentagao corporal; sendo que cada categoria dispunha de padroes
que se relacionavam:

Categoria Comportamentos autistas: delineada pelos padroes comunicagao verbal
precaria, pouco contato visual, estereotipias, socializagio muito deficiente,
agressividade, desinteresse, evitagcao, passividade, reclusio, esvaimento, resisténcia,
alheamento, pirraga, pouca afinidade, pouco engajamento.

Categoria Percepgao/Exploragao ritmica: delineada pelos padrées pulsagao,
regulagao temporal, andamento, batidas coordenadas.

Categoria Percepcao/Exploragao sonora: delineada pelos padroes som/siléncio,
percepgao/expressao vocal.

Categoria Cognicao: delineada pelos padrdes atengiao, concentragio, imitagao,
observagao, percepgao.

Categoria Contexto de aprendizagem: delineada pelos padroes ambiente, espago,
instrumento(s), mae(s), professor, educador, colega(s), alunos, criangas, cadeiras.
Categoria Movimentagao corporal: delineada pelos padroes andar, parar, correr,

gesticular, dangar, movimentar, pular.
(OLIVEIRA, 2015: 73-77).

As categorias e padroes descritos acima formaram a versao inicial da Escala DEMUCA,
utilizada para avaliar as duas criangas estudadas por Oliveira (2015).

Apos a publicagao de Oliveira (2015), a escala continuou em processo de construgao pela
presente equipe de pesquisa, passando por revisao e refinamento de categorias e itens, baseando-se
em procedimentos tedricos de elaboragao de escalas psicométricas (PASQUALI, 1998. COHEN;
SWERDELIK; STURMAN, 2014. REPPOLD; GURGEL; SIMON, 2014. DAMASIO; BORSA, 2017).
Para isso, primeiro foram estudados outros dois protocolos de desenvolvimento musical ja
conhecidos na literatura: a Tabela de Comportamentos Musicais do Nascimento aos Seis Anos
(KENNEY, 2008) e o Protocolo de Avaliagio de Desenvolvimento Musical de Parizzi e
colaboradores (2015).

Ao estudar os itens dessas escalas, percebeu-se que o item percepgao/expressao vocal da
Escala DEMUCA englobava varios subitens, descritos no Protocolo de Avaliagio de
Desenvolvimento Musical de Parizzi e colaboradores (2015), como vocalizagao, imitagao vocal e
criagao vocal. Assim, este item tornou-se uma categoria composta por outros itens, que serao
descritos adiante. Acreditamos que esta categoria nao tinha sido detalhada por Oliveira (2015)
porque as duas criangas primeiramente estudadas nao apresentaram comportamentos vocais
frequentes. Os outros itens encontrados em Kenney (2008) e Parizzi e colaboradores (2015) ja
eram similares aos descritos na Escala DEMUCA ou eram mais esmiugados do que o necessario
para esta escala, principalmente na especificidade dos comportamentos musicais de bebés e,
portanto, nao precisaram ser incluidos.

Em seguida, foram estabelecidas definicoes operacionais (conceitos) para todos os itens de
todas as categorias da Escala DEMUCA. Percebeu-se que alguns itens tinham significados parecidos e
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poderiam ser considerados sinonimos ou duibios para o observador de comportamentos, por
exemplo: atengao, concentragao e percepgiao (categoria Cognicao); desinteresse, alheamento e
pouco engajamento (categoria Comportamentos autistas). ltens que apresentavam essa dubiedade
foram reavaliados e, entio, recombinados ou excluidos até que todos os itens fossem
independentes e inequivocos.

Para finalizar os procedimentos tedricos do processo de elaboragao, a escala passou por
modificagdes nominais, para que as categorias e itens fossem o maximo possivel autoexplicativos e
para que a escala também pudesse ser utilizada na area de musicoterapia. Trés categorias tiveram
seus nomes modificados: a categoria antes chamada Comportamentos autistas recebeu o titulo de
Comportamentos restritivos, a categoria Contextos de aprendizagem passou a se chamar Interagao
social e a categoria Movimentagao corporal foi ampliada para Movimentagao corporal com a musica.
As categorias Interagao social e Cognicao foram acopladas em uma sé categoria. Foram realizadas
mudangas em nomes de itens na categoria Interagao social/Cognicao, para englobar tanto a
educagao musical como a musicoterapia: o item “interagao com o educador” passou a ser nomeado
“interagdo com educador ou musicoterapeuta”’, e o item “interagdo com os colegas” agora é
chamado “interagao com os pares”. Os itens “interagao com os pares” e “interagao com os pais”
nao foram aplicaveis neste trabalho, pois a presente pesquisa avaliou criangas em sessoes
musicoterapéuticas individuais.

Na versao atual, a Escala DEMUCA ¢ dividida em 6 categorias: Comportamentos restritivos,
Interagao social/Cognigao, Percepgao/Exploragao ritmica, Percep¢ao/Exploragao sonora, Exploragao
vocal e Movimentagao corporal com a musica. A avaliagao dessas sete diferentes categorias engloba
38 itens que descrevem comportamentos ou habilidades da crianga, com trés niveis de respostas
para cada item: “nao”, “pouco” e “muito”. A avaliagao visa possibilitar o acompanhamento dos
ganhos de cada crianga a partir de suas proprias pontuagdes, indicando tanto areas com maior
potencial como areas com maiores dificuldades.

As duas primeiras categorias dizem respeito ao desenvolvimento geral da crianga, que
influencia e é influenciado pelo desenvolvimento musical. A categoria Comportamentos restritivos &
composta por 7 itens: estereotipias, agressividade, desinteresse, passividade, resisténcia,
reclusaof/isolamento e pirraga. A categoria Interagao social/Cognicao € composta por 7 itens:
contato visual, comunicagao verbal, interacao com instrumentos musicais, interagdo com outros
objetos e interagao com educador/musicoterapeuta, aten¢ao e imitagao.

As categorias subsequentes tratam de parametros musicais que podem ser apresentados
pela crianca. A categoria Percepcao/Exploragao ritmica é formada por 5 itens: pulso interno,
regulagaio temporal, apoio, ritmo real e contrastes de andamento. A categoria
Percepgao/Exploragao sonora apresenta 7 itens: som/siléncio, timbre, planos de altura, movimento
sonoro, contrastes de intensidade, repeticao de ideias ritmicas e/ou melddicas e senso de conclusao.
Ja a categoria Exploragao Vocal compreende 5 itens: vocalizagoes, balbucios, silabas candnicas,
imitagdo de cangoes e criagao vocal. E a categoria Movimentagao corporal com a musica engloba 7
itens: andar, correr, parar, dangar, pular, gesticular e movimentar-se no lugar.

A primeira categoria da escala, Comportamentos restritivos, segue a seguinte pontuagao:
Nao = 2, Pouco = | e Muito = 0, que constitui uma pontuagao invertida, para que a mensuragao dos
itens retorne um valor diretamente proporcional ao desempenho da crianga. Todas as outras
categorias apresentam a pontuagao direta: Nao = 0, Pouco = | e Muito = 2, ou Nao = 0, Pouco =2
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e Muito = 4, dependendo do peso do item avaliado, sempre mantendo a mensuragao diretamente
proporcional ao desempenho da crianga.

Metodologia

Processo de validagdo. As anilises do processo de validagdo da Escala DEMUCA
apresentadas neste trabalho estio fundamentadas em Reppold, Gurgel e Simon (2014), que
explicitam a importancia de trés etapas gerais para a elaboragio e validagao de uma escala:

Etapa | — (a) Procedimentos tedricos, (b) elaboragao dos itens, e (c) evidéncias de
validade baseadas no conteldo;

Etapa Il — Evidéncias de validade baseadas na estrutura interna;

Etapa Il — Evidéncias de validade baseadas nas relagdes com varidveis externas
convergentes.

Na Etapa |, os itens (a) e (b) — procedimentos tedricos e elaboragao dos itens — consistem
no processo de elaboragao do instrumento e foram realizados previamente, desde as andlises de
Oliveira (2015) até a apresentagao da versao atual da escala, descritos no item |.| do presente
trabalho. Os outros passos, constituintes do processo de validagao, sao apresentados a seguir:

Etapa |, item (c) — Evidéncias de validade baseadas no contetldo: constituem a andlise
tedrica dos itens da escala, também chamada de analise semantica, e visam confirmar
se cada item apresenta contelido tedrico consistente e compreensivel e se todo o
tema da escala consegue ser contemplado pelos itens, de acordo com jurados
externos (REPPOLD; GURGEL; SIMON, 2014: 308). Para isso, o presente trabalho
convocou jurados e analisou qualitativamente suas respostas que apontaram duvidas
e sugestoes de itens, procedendo-se, assim, a andlise semantica da escala.

Etapa Il — Evidéncias de validade baseadas na estrutura interna: objetivam
principalmente demonstrar a fidedignidade da escala (REPPOLD; GURGEL; SIMON,
2014: 308), ou seja, confirmar se o conjunto de itens que formam a escala esta
realmente avaliando o que visa avaliar. No presente trabalho, essas evidéncias foram
investigadas por meio de duas andlises: (1) interexaminadores e (2) consisténcia
interna. A andlise interexaminadores consiste em verificar matematicamente se
examinadores diferentes chegam a resultados semelhantes nas respostas aos itens
da escala, frente aos mesmos procedimentos (REPPOLD; GURGEL; SIMON, 2014:
308). No caso da Escala DEMUCA, o procedimento mantido foram os videos, ou
seja, os mesmos videos foram assistidos por todos examinadores para aplicagao da
escala. J4 a andlise de consisténcia interna constitui uma comparagao estatistica entre
os valores dados a cada item da escala, para avaliar as relagoes que esses itens
estabelecem entre si. Para evidéncias de boa consisténcia interna, espera-se que os
itens sejam semelhantes entre si (pois avaliam comportamentos semelhantes),
porém também sejam Unicos (pois, se os valores forem idénticos, podem indicar
que itens diferentes estao avaliando os mesmos comportamentos) (CORTINA,
1993. PASQUALL, 2019).

Etapa Il — Evidéncias de validade baseadas nas relagdes com varidveis externas
convergentes: consiste na andlise de comparagao das pontuagoes da escala-teste
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(neste caso, a Escala DEMUCA) com as pontuagoes de outros instrumentos de
mensuragao (indicadores externos) ja validados e que apresentam o mesmo tema da
escala-teste. Para evidenciar boa coeréncia e validade externa, espera-se que as
correlagoes estatisticas entre as escalas demonstrem coeréncia de magnitude (ou
seja, relagoes fortes) e de diregao (ou seja, relagoes convergentes ou divergentes, de
acordo com a forma de mensuragao das escalas)2 (REPPOLD; GURGEL; SIMON,
2014: 309). Tais investigagoes sao chamadas andlise de consisténcia externa.

Deste modo, o presente trabalho apresenta quatro andlises de validagao, realizadas por
meio dos respectivos métodos:

|. Andlise semantica — realizada por meio da analise qualitativa dos comentarios dos
jurados a escala;

2. Anidlise interexaminadores — realizada por meio de andlises estatisticas de
correlagao;

3. Anilise de consisténcia interna — realizada por meio do calculo estatistico de alfa de
Cronbach;

4. Andlise de consisténcia externa — realizada por meio de andlises estatisticas de
correlagao.

Os calculos estatisticos foram realizados com apoio dos programas Microsoft Office Excel
2013 e IBM SPSS Statistics 20. Antes de proceder com as andlises estatisticas de correlagao, foram
aplicados trés testes de normalidade aos dados coletados — teste de Kolmogorov-Smirnov, Shapiro-
Wilk e D’Agostino-Pearson — a fim de se classificar a distribuicao das amostras e, assim, determinar
o método estatistico mais adequado a ser realizado posteriormente: para as amostras com
distribuicdo normal, foi utilizado o teste paramétrico de correlagao de Pearson, e, para amostras
com distribui¢io nio normal, o teste niao paramétrico de correlagio de Spearman’. Todas as
andlises estatisticas foram feitas buscando-se um valor de p menor ou igual a 0,05, para que o
resultado seja considerado estatisticamente significativo, sendo ressaltados valores de significancia
ainda menores"”.

Confeccdao de videos-excertos. Todas as andlises de validagao foram feitas utilizando-se
videos pré-filmados das primeiras e Ultimas sessoes musicoterapéuticas de criangas entre 3 e 6 anos
de idade, diagnosticadas com TEA. Os atendimentos foram baseados na abordagem de
Musicoterapia Improvisacional Musicocentrada, que trabalha com os elementos sonoro-musicais
expressos na musicalidade do paciente a fim engaja-lo em experiéncias compartilhadas e significativas
de improvisagao musical, e, assim, atingir os objetivos terapéuticos (FREIRE et al., 2018). Essas
criangas foram atendidas durante a pesquisa de mestrado “Efeitos da Musicoterapia Improvisacional

2 A Escala DEMUCA apresenta pontuagio diretamente proporcional ao desempenho da crianca avaliada.
Assim, para a comparagao com escalas também diretamente proporcionais ao desempenho da crianga, espera-
se correlagoes que apresentem diregao convergente. Ja para a comparagdo com escalas inversamente
proporcionais ao desempenho da crianga, espera-se correlagoes de diregcao divergente.

3 Amostras classificadas como apresentando distribuicio normais apresentam uma distribuicio de dados
analoga a distribuicdo de uma populagio e podem receber testes estatisticos paramétricos, que utilizam a
média da amostra. Ja as amostras classificadas como apresentando distribuigao nio normais nao apresentam
distribuicao analoga a uma populagio e necessitam de testes estatisticos nao paramétricos, que trabalham com
a mediana da amostra. Para saber mais sobre testes de normalidade, distribuicao normal e nao normal e testes
de correlagao paramétricos e nao paramétricos, cf. Dancey e Reidy (2006: 118-121,165-173,178-218,525-528).
* Para saber mais sobre o valor de p em analises estatisticas, cf. Dancey e Reidy (2006: 151-157).
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no tratamento de criangas pré-escolares com autismo”, realizada no Ambulatério de Autismo do
Servico de Psiquiatria do Hospital das Clinicas da UFMG, entre 2012 e 2014, e defendida no
Programa de Pés-Graduagao em Neurociéncias da UFMG (FREIRE, 2014). A presente pesquisa foi
autorizada pelo Comité de Etica em Pesquisa com Seres Humanos (COEP UFMG) sob o nimero
CAAE 86460518.5.0000.5149.

Para as andlises da atual pesquisa, foram confeccionados videos-excertos de cenas das
primeiras e das Ultimas sessoes de musicoterapia de cinco criangas atendidas. A amostra foi formada
utilizando-se critérios de tipicidade e oportunidade, em fungdo das ‘“escolhas explicitas do
pesquisador, a partir das necessidades de seu estudo” (LAVILLE; DIONNE, 1999: 170). Assim, de
acordo com a natureza do estudo, os critérios para a selecao dos videos e dos recortes das cenas
foram: (a) contemplar todas as faixas etdrias da pesquisa, ou seja, criangas entre 3 e 6 anos; (b)
contemplar atividades e comportamentos mais predominantes durante a sessao e (c) contemplar
atividades musicais e extramusicais presentes na Escala DEMUCA, como, por exemplo, interagao
com instrumentos, execugao ritmica, execugao vocal, correr e se movimentar no lugar.

No total, para as andlises de validagao, foram confeccionados |10 videos-excertos (um video
inicial e um video final de cada uma das cinco criangas), com a duragao de cada video variando entre
2 minutos e 2 minutos e trinta segundos. A principio os videos-excertos seriam confeccionados
somente com material gravado da primeira e da Ultima sessao de cada crianga, mas, devido a
problemas de gravagao, como momentos com baixa qualidade de dudio e/ou imagens desfocadas,
optou-se por usar também, quando necessario, material da segunda e da penultima sessao de cada
paciente.

Apos prontos, todos os videos-excertos foram assistidos e discutidos por integrantes da
equipe de pesquisa. Percebeu-se que eles atendiam aos critérios estabelecidos e que poderiam
caracterizar os atendimentos musicoterapéuticos para aplicagdo da Escala DEMUCA.

Jurados. Para as trés primeiras andlises — andlise semantica, interexaminadores e
consisténcia interna — foi composto um corpo de 37 jurados, formado por 30 musicoterapeutas, 4
educadores musicais e 3 jurados que tinham as duas formagoes. Dos 37 jurados, 24 apresentaram
experiéncia profissional de até 5 anos e |3 apresentaram experiéncia profissional superior a 5 anos.

A escala foi enviada aos jurados com uma breve explicagio de seu preenchimento, nos
seguintes termos: Por favor, preencha uma escala para cada video assistido. Para todos os itens
apresentados, escolha entre trés opgoes: “nao” (se o video nao mostra esse
comportamento/habilidade da crianga), “pouco” (se o video mostra pouco desse
comportamento/habilidade da crianga) ou “muito” (se o video mostra muito desse
comportamento/habilidade da crianga). Qualquer divida quanto ao preenchimento da escala, favor,

entrar em contato. Agradecemos imensamente por sua contribuigao a esta pesquisa.

As avaliagoes foram realizadas sem que os jurados tivessem conhecimento dos nomes dos
pacientes e se os videos eram de sessoes iniciais ou finais (avaliagdo cega). O reconhecimento dos
videos se deu através das letras do alfabeto em ordem sequencial: videos A, B, C, D, E, F, G, H, | e J.

Os videos foram distribuidos em dois grupos. Essa divisio se deu com o objetivo de
amenizar as dificuldades de tempo e logistica que os jurados podem enfrentar para avaliagdo de um
grande nimero de videos. O grupo | foi composto pelos videos de A até F, para os quais foram
convidados todos os 37 jurados. Foi estabelecido o prazo de 4 semanas para que os jurados
aplicassem a escala a esses seis primeiros videos. Apos o fim do prazo do grupo |, foi criado o grupo
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2, composto pelos videos de G até |, para os quais foram convidados os |2 jurados que tiveram
maior pontualidade nas avaliagoes dos videos anteriores e que explicitaram disponibilidade para
realizagdo das novas avaliagoes. Os jurados tiveram 3 semanas de prazo para realizarem a aplicagao
da escala a esses quatro ultimos videos. A Tab. | apresenta o niUmero de jurados que retornaram
com as respostas a escala dentro do prazo estabelecido e a taxa percentual de resposta para cada
video (que variou entre 86,5% e 100%). Mesmo nao tendo as respostas de todos jurados para todos

os videos, a quantidade de dados coletados ja foi suficiente para proceder com as andlises estatisticas
de validagao (REPPOLD; GURGEL; SIMON, 2014).

ViDEO Namero .de jurados Nuamero de jurados Porcentagem de
convidados respondentes resposta
A 37 37 100%
B 37 37 100%
C 37 36 97,3%
D 37 37 100%
E 37 34 91,9%
F 37 32 86,5
G 12 12 100%
H 12 I 91,7%
I 12 I 91,7%
J 12 I 91,7%

Tab. I: Quantitativo de respostas dos jurados aos videos.

Para a andlise de confiabilidade externa, foi convocada uma jurada, musicoterapeuta, que nao
havia participado do juri anterior. Foram apresentados os mesmos videos, na mesma ordem, e
também sem identificagdo. A jurada analisou os videos por meio de uma escala de musicoterapia ja
reconhecida na literatura, e seus resultados foram comparados aos resultados da Escala DEMUCA.

Analise semantica

A andlise semantica da Escala DEMUCA foi realizada com o corpo de 37 jurados, por meio
do levantamento de duvidas e sugestoes desses jurados, a fim de cumprir, respectivamente, dois
objetivos: verificar a compreensao dos itens da escala e verificar a existéncia de itens faltantes na
escala. O levantamento de duvidas foi feito antes e apds aplicagao da escala. O levantamento de
sugestoes foi feito apenas apos a aplicagao da escala. As perguntas aos jurados foram feitas e
respondidas por meio de formulario Google criado para a pesquisa. Os jurados nao precisavam se
identificar em suas respostas. As respostas dos jurados foram qualitativas, permitindo o tratamento
qualitativo dos dados.

Duvidas sobre itens. Antes de os jurados terem acesso aos videos para preenchimento
da escala, foi pedido a eles que lessem a escala e refletissem se tinham alguma duvida quanto ao
preenchimento ou significado dos itens. Dos 37 jurados, apenas dois retornaram com duvidas,
referentes a conceituagao dos seguintes itens: (1) diferengas entre os itens Pulso Interno, Regulagao
Temporal e Ritmo Real (categoria Percepcao/Exploragao ritmica) e (2) diferencas entre os itens
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Planos de altura e Movimento sonoro (categoria Percepcao/Exploragao sonora). Tais conceitos
foram explicados individualmente para cada jurado, e foi acrescentada breve explicagdo entre
parénteses apos os itens na escala:

* Pulso interno (pulso préprio)

* Regulagao temporal (adapta pulso a musica)

* Ritmo real (célula ritmica sincronizada a musica)

*  Planos de altura (grave/médio/agudo)

* Movimento sonoro (desenhos melddicos ascendentes e/ou descendentes)

Apos a aplicagdo da escala para cada video, também foi perguntado aos jurados se eles
tinham algum comentario ou observagio em relagio a escala. Foram detectados apenas 9
comentarios que apontavam duvidas e dificuldades na compreensao dos seguintes itens: contato
visual, interagado com instrumentos musicais, apoio, contraste de andamento, contraste de
intensidade, som/siléncio, silabas canonicas, criagao vocal e pular. Vale destacar que, para 3 desses
comentarios (itens contato visual, apoio e pular), os jurados nao apenas apontaram as duvidas, mas
também explicaram como haviam entendido o item, e as trés explicagoes estavam corretas.

A fim de sanar duvidas levantadas, foi acrescentada breve explicagao entre parénteses para
alguns itens, assim como havia sido feito para as duvidas anteriores a aplicagao da escala:

* Contato visual (com musicoterapeuta/educador musical, pais e/ou pares)
* Apoio (marcagao dos tempos fortes)

* Contraste de andamento (percepgao e/ou exploragao de rapido e lento)
* Contraste de intensidade (percepcao e/ou exploragao de forte e piano)

* Silabas candnicas (repeticao de silabas, consoante + vogal)

Para os outros itens (interagdo com instrumentos musicais, som/siléncio, criagao vocal e
pular), considerou-se que a explicagdo poderia ser muito longa para ser colocada entre parénteses
ou necessitaria de exemplificagdo. A fim de resolver estas e outras dlvidas possiveis de serem
encontradas por outros avaliadores no futuro, optou-se pela elaboragao de um manual explicativo
para a escala (apresentado em anexo). O manual foi sugerido por dois jurados em comentarios e
tem como objetivo principal clarificar a semantica de todos os itens da escala, apresentando a
explicagao de cada um deles.

Sugestoes de itens. As sugestoes de itens também foram extraidas dos comentarios
solicitados aos jurados apds a aplicagao da escala em cada video. Foram apenas 3 comentarios
propondo os seguintes novos itens: “exploragio do instrumento musical”, “orientagao social” e
“necessita de comandos verbais para orientagao”. Ao analisar os comentarios, percebeu-se que dois
itens sugeridos eram repetitivos e o outro nido se adequava a linearidade da escala’. Por isso,
nenhuma sugestao pode ser acatada. A seguir, apresentamos as sugestoes de itens e as respectivas
justificativas para a nao aceitagao das mesmas:

* Item “exploragao do instrumento musical”: jurado sugere este item na categoria
Percepgao/Exploragao sonora, mas o mesmo item ja esta contemplado na categoria
Interagao social/Cognicdo, e a presente escala propoe objetividade e nao
repetitividade de itens.

> A Escala DEMUCA apresenta linearidade de desempenho para todos os itens da escala, pois o valor de
pontuagao do item é sempre proporcional ao desempenho da crianga.
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* |tem “orientagao social”: jurado descreve esse item como imitagao, observando o
modo de tocar do musicoterapeuta, entretanto esse item ficaria muito semelhante
ao item “imitagao”, que ja é contemplado na escala estudada.

* Item “necessita de comandos verbais para orientagao’: esse item apresenta
conceituagao nao linear de desempenho, ou seja, o fato de a crianga necessitar de
comandos verbais para se orientar nao € um comportamento que signifique
necessariamente um bom ou um mau desempenho da crianga. As divergéncias na
classificagio de desempenho podem ser influenciadas pela abordagem de
intervengao utilizada, por exemplo: em musicoterapia improvisacional, geralmente é
esperado que a crianga nao dependa de comandos verbais e consiga ser orientada
por meio da propria musica, enquanto em outras abordagens (ou dependendo do
tempo de processo musicoterapéutico) o musicoterapeuta pode, intencionalmente,
conduzir a intervengao musical por meio de comandos verbais. Além disso, em
outros contextos, pode ser importante avaliar a orientagao da crianga por
comandos, como em avaliagoes de aprendizagem e em avaliagoes clinicas de
gravidade do TEA, nas quais é esperado que a crianga consiga atender comandos
verbais. Por isso, a pontuacio de tal item geraria dividas (E melhor que a crianca
esteja necessitando de comandos verbais ou nao? A pontuagao valor 2 seria dada
para a resposta “nao” ou para a resposta “muito’?), nao sendo possivel abarca-lo na
escala estudada.

Assim, percebeu-se que o fato de as sugestoes nao terem sido aceitas nao diminui o valor
semantico da escala. Pelo contrario, o resultado de nao aceitagao das sugestoes pode indicar que a
Escala DEMUCA ja compreende os itens suficientes para os comportamentos que propoe avaliar.

Apos andlise das duvidas e sugestoes, completou-se a andlise semantica da escala, concluindo
que a versao da escala preenchida pelos jurados é capaz de cumprir seus objetivos e atingir
resultados desejaveis em relagao ao seu contetido tedrico e sentido semantico.

A elaboragdo do manual explicativo da Escala DEMUCA vem suprir a demanda de
dificuldades enfrentadas em relagdo a itens especificos da escala e a maioria das sugestoes feitas
pelos jurados. O manual visa principalmente facilitar a compreensao dos itens. A escala mantém-se
simples, objetiva e pode ser utilizada sem o manual se o avaliador tiver certeza do significado dos
itens apresentados. Futuras pesquisas poderao avaliar o manual da escala e analisar sua validade
tedrica e semantica.

Anilise interexaminadores

A andlise interexaminadores foi realizada com o corpo de 37 jurados, por meio da
contabilizagdo das respostas dos jurados na Escala DEMUCA para cada video. As respostas
passaram por andlise estatistica de correlagdo para verificar se examinadores diferentes
apresentavam a mesma tendéncia de resposta ao analisar os mesmos videos e responder os
mesmos itens.

A andlise mostrou que as relagoes entre jurados tiveram indice de correlagio maior que
0,86 para todos os videos. Isso é considerado uma correlagao forte, pois, quanto maior for o valor
absoluto do coeficiente, ou seja, quanto mais proximo ao valor de |, mais forte € a relagao entre as
variaveis — um resultado entre 0,4 e 0,7 é considerado uma correlagao média e, acima de 0,7, ja é
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considerado uma correlagao forte (DANCEY; REIDY, 2006: 185-186. PASQUALI, 2019: 197-200).
Também era esperado um coeficiente de valor positivo (por exemplo, 0,86 ao invés do valor

negativo -0,86) para determinar que as pontuagoes das avaliages dos jurados crescem ou
decrescem juntas para o mesmo video (DANCEY; REIDY, 2006: 180-183. PASQUALI, 2019: 197).

Para os resultados de todas as correlagoes, o valor de p foi menor ou igual a 0,001. Na Tab.
2 podem ser observados os minimos, maximos, médias e desvios-padrao dos resultados dos indices
de correlagao entre os pares de jurados para cada video analisado:

Coeficiente de correlacido - R de Pearson

VIDEO
Minimo Maximo Média (Desvio-Padrao)
A 0,949%* 1,000* 0,987 (0,009)
B 0,940%* 0,999* 0,986 (0,011)
C 0,860%* 0,994* 0,957 (0,026)
D 0,900%* 0,999* 0,979 (0,017)
E 0,926* 0,998* 0,983 (0,014)
F 0,909* 1,000* 0,980 (0,014)
G 0,913* 0,991* 0,973 (0,016)
H 0,898* 0,995* 0,974 (0,020)
1 0,956* 0,996* 0,983 (0,008)
J 0,97 I* 1,000* 0,991 (0,006)
Todos os videos 0,860* 1,000% 0,979 (0,014)

Tab. 2: Minimos, maximos, médias e desvios-padrao das correlagoes de cada par de jurados por video.
*Significancia estatistica unicaudal, p<0,001.

Esses resultados mostram que a escala apresentou elevados indices de correlagao entre
jurados diferentes, com significincia estatistica, demonstrando, assim, boa confiabilidade
interexaminadores.

Analise de consisténcia interna

A andlise de consisténcia interna tem como objetivo verificar a relagao dos 38 itens da
escala entre si. Essa andlise foi realizada com as médias das avaliagbes dos jurados na Escala
DEMUCA para cada um dos |0 videos analisados. Foi calculado o coeficiente alfa de Cronbach
para as distribuicdes de cada video e para todos os videos juntos.

Um coeficiente maior que 0,7 e menor que 1,0 é esperado para que os itens tenham uma
boa correlagdo e coeréncia entre si, ou seja, para que a escala apresente itens conexos, porém
independentes e nao redundantes (CORTINA, 1993. PASQUALI, 2019). O coeficiente entre 0,7 e
0,9 também sugere que a escala apresenta um nimero adequado de itens: 38 (CORTINA, 1993.
PASQUALI, 2019). As andlises do coeficiente alfa de Cronbach para a Escala DEMUCA
demonstraram resultados entre 0,709 e 0,873, que podem ser observados na Tab. 3.
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ViDEO Consisténcia entre os 38 itens da Escala DEMUCA
Coeficiente Alfa de Cronbach

0,856
0,864
0,830
0,866
0,873
0,867
0,709
0,847
0,842

J 0,811
Todos os videos 0,865

I O mmOUOT®D>D

Tab. 3: Cilculo de alfa de Cronbach por video.

Esses resultados mostram que a Escala DEMUCA apresenta significativa consisténcia entre
itens, demonstrando, assim, boa confiabilidade interna. Apesar de ser o calculo mais simples do
presente estudo, o alfa de Cronbach é considerado um dos mais importantes coeficientes
estatisticos para elaboragao e validagio de testes (CORTINA, 1993. ALMEIDA et al, 2010.
PASQUALLI, 2019).

Anailise de consisténcia externa

A anilise de consisténcia externa foi realizada a fim de verificar as relagoes entre a escala
estudada e instrumentos de mensuragao semelhantes que ja tenham sido validados na literatura
cientifica.

Para esta comparagao, a jurada convidada avaliou cegamente os mesmos videos (A até |) por
meio da Escala Individualized Music Therapy Assessment Profile (IMTAP), que é um instrumento de
avaliagio em musicoterapia validado no Brasil desde 2012 com o objetivo de auxiliar o
musicoterapeuta a tragar um perfil detalhado do paciente (SILVA, 2012). A IMTAP foi criada para
aplicagao em criangas e adolescentes, podendo ser utilizada na avaliagao de pessoas com TEA,
deficiéncias multiplas, dificuldades de aprendizagem, entre outros (BAXTER et al, 2007. SILVA,
2012).

Assim como a Escala DEMUCA, a IMTAP retorna um valor diretamente proporcional ao
desempenho da crianga e indiretamente proporcional as suas dificuldades. O examinador estima
quatro graus de resposta (“nunca”’, “raramente”, “consistente” e “inconsistente”) com pesos que

variam entre 0 e 6, predeterminados pela escala.
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A IMTAP é capaz de mensurar 374 habilidades distribuidas em dez diferentes categorias®
distintas de comportamentos: Motricidade ampla, Motricidade fina, Motricidade oral, Habilidade
sensorial, Comunicagao receptiva/Percepcao auditiva, Comunicagdo expressiva, Cognicao,
Habilidade emocional, Habilidade social e Musicalidade. Cada uma dessas dez categorias é composta
por uma subcategoria principal denominada “fundamentos”, cujos itens contém as caracteristicas
gerais fundamentais daquela categoria, e por outras variadas subcategorias especificas (SILVA, 2012).
Alguns exemplos de fundamentos das 10 categorias da IMTAP sao: (I) Motricidade ampla: move-se
espontaneamente, exibe tonus muscular apropriado durante o movimento; (2) Motricidade fina:
exibe o uso de ambas as maos, usa preensio palmar; (3) Motricidade oral: demonstra amplitude
total de movimentos ao abrir a boca, demonstra amplitude total de movimentos ao sorrir; (4)
Habilidade sensorial: integra estimulos sensoriais de dois tipos nas atividades, integra varios tipos de
estimulo sensorial nas atividades; (5) Comunicagdo receptiva/Percepcao auditiva: demostra
consciéncia do som vs. siléncio, vira a cabeca em direcao a fonte sonora; (6) Comunicagao
expressiva: comunica-se sem frustragao, comunica necessidades e desejos; (7) Cognicao: sustenta a
atengao durante toda a atividade, procura por objeto escondido ou deixado de lado; (8) Habilidade
emocional: demonstra variedade de sentimentos, demonstra sentimentos apropriadamente; (9)
Habilidade social: reage ao uso do proprio nome, demonstra consciéncia da presenca do terapeuta;
(10) Musicalidade: é alertado pela musica, manifesta prazer com a musica’.

Para a presente pesquisa, foram utilizados os “fundamentos” de todas as dez categorias da
IMTAP. Para a categoria Musicalidade, além da subcategoria “fundamentos”, foram aplicadas todas as
outras subcategorias, por ser o foco a ser estudado na Escala DEMUCA. Sao elas: (1) Andamento,
(2) Ritmo, (3) Dinamica, (4) Vocal, (5) Ouvido absoluto/relativo, (6) Criatividade e desenvolvimento
de ideias musicais, (7) Leitura musical e (8) Acompanhamento (SILVA, 2012). Apods a aplicagao da
escala, “leitura musical” foi excluida dos dados analisados, pois nao se aplica aos videos assistidos.

Para as andlises de validagao foram utilizados, além das categorias e subcategorias descritas,
os totais gerados na mensuragao das escalas. Os totais consistem nas somas de categorias ou
subcategorias relacionadas. Na IMTAP foram calculados os seguintes totais: (a) Total Musicalidade,
que é a soma das pontuagoes em cada subcategoria da Musicalidade; e (b) Total Fundamentos, que é
a soma das pontuagoes em cada fundamento da IMTAP. Para a Escala DEMUCA, além dos valores
de cada categoria, existem também dois totais: (a) Total Categorias Musicais, que consiste na soma
das pontuagoes das categorias relacionadas aos comportamentos musicais (Percepgao/Exploracao
ritmica, Percepgao/Exploragao sonora, Exploragao vocal e Movimentagao corporal com a musica) e
(b) Total da Escala DEMUCA, que é a soma da pontuagao em todas as categorias da escala.

As avaliagoes da IMTAP foram comparadas as avaliagdes da Escala DEMUCA feitas por um
dos jurados das andlises anteriores. Uma vez que ja se conhece a boa confiabilidade
interexaminadores da Escala DEMUCA, nao se faz necessario utilizar avaliagoes de mais jurados
diferentes. Assim como na analise de correlagao interexaminadores, um coeficiente entre 0,4 e 0,7
¢ esperado para o estabelecimento de uma correlagao média, e acima de 0,7 para o estabelecimento
de uma correlagao forte entre as variaveis (DANCEY; REIDY, 2006: 185-186. PASQUALI, 2019:
197-200). Também eram esperados coeficientes positivos, ja que as duas escalas comparadas

¢ Assim como no original em inglés (BAXTER et al., 2007), Silva (2012) define os conjuntos de variaveis da
IMTAP como “dominios” [domains]. Contudo, no presente artigo, optou-se pelo uso do termo “categoria”
para facilitar o relato de comparagao com as categorias da Escala DEMUCA.

7 Os fundamentos completos das 10 categorias da IMTAP podem ser consultados em Silva (2012).
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apresentam a mesma direcdo (proporcional ao desempenho da crianga). Os resultados mais
relevantes para a andlise de consisténcia externa de escala consistem nas correlagdes entre
categorias semelhantes das duas escalas comparadas. Esses resultados sao explicitados a seguir e
apresentados na Tab. 4.

«— Correlacio —

Escala DEMUCA Coeficiente de Significancia Sl Ul
correlagiao (valor de p)
0,84 0,00 |#* Habilidade social - Fundamentos
Interagao social/Cognicao
0,685 0,014%* Cognicio - Fundamentos
0817 0,002 Hab;:llda;:le sensorial -
Percepcao/Exploragao ritmica undamentos
0,346 0,154 Musicalidade - Ritmo
0,585 0,038* Habilidade sensorial -
Fundamentos
Percepcao/Exploragao sonora
0,692 0,013 Musicalidade - O.uwdo
absoluto/relativo
0,506 0,068* Motricidade oral - Fundamentos
Exploragao vocal
0,752 0,006%* Musicalidade - Vocal
% -
Movimentacio corporal com a 0,549 0,05 Motricidade ampla - Fundamentos
musica 0,569 0,043* Musicalidade - Total subcategorias
0,648 0,021%* Musicalidade - Fundamentos
Total categorias musicais
0,546 0,103 Musicalidade - Total subcategorias
0,794 0,006%** Total Fundamentos
Total da Escala DEMUCA
0,620 0,056* Musicalidade - Total subcategorias

Tab. 4: Correlagoes entre categorias/subcategorias semelhantes das Escalas DEMUCA e IMTAP.
*p<0,05; **p=<0,01.

Como pode ser observado na Tab. 4, foram detectadas correspondéncias de duas
categorias/subcategorias da IMTAP para cada categoria da Escala DEMUCA. A Unica excegao foi a
categoria Comportamentos restritivos, que nao apresenta semelhanca direta com nenhuma
categoria ou subcategoria da IMTAP, assunto tratado mais adiante. Para as outras categorias da
Escala DEMUCA, as duas seguintes categorias/subcategorias da IMTAP foram correspondentes:
Interagao  social/Cognicalo (DEMUCA) com Habilidade social e Cognicao (IMTAP);
Percepgao/Exploragao ritmica (DEMUCA) com Habilidade sensorial e Musicalidade-Ritmo (IMTAP);
Percepgao/Exploragao sonora (DEMUCA) com Habilidade sensorial e Musicalidade-Ouvido
absoluto/relativo (IMTAP); Exploragao vocal (DEMUCA) com Motricidade oral e Musicalidade-Vocal
(IMTAP); Movimentagao corporal com a Musica (DEMUCA) com Motricidade ampla e
Musicalidade-Total (IMTAP); Total das categorias musicais (DEMUCA) com Musicalidade-
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Fundamentos e Musicalidade-Total (IMTAP); e Total (DEMUCA) com Total Fundamentos e
Musicalidade-Total (IMTAP) (Tab. 4).

Dentre as 14 correlagoes analisadas, foram encontradas 9 correlacoes médias, 4 correlagoes
fortes e | fraca. Destacam-se as correlagoes fortes e significativas estatisticamente (com p<0,0l)
estabelecidas entre DEMUCA e IMTAP: Interagao social/Cognicao (DEMUCA) e Habilidade social
(IMTAP); Percepcao/Exploragao ritmica (DEMUCA) e Habilidade sensorial (IMTAP); Exploragao
vocal (DEMUCA) e Musicalidade-Vocal (IMTAP); Total (DEMUCA) e Total-Fundamentos (IMTAP)
(Tab. 4). Isso quer dizer, por exemplo, que, quanto mais alta foi a avaliagao da crianga em Interagao
social/Cognicao da Escala DEMUCA, mais alta também foi a avaliagdo da mesma crianga em
Habilidade social da IMTAP e vice-versa. Assim também, em outro exemplo, o desempenho vocal
das criangas nos videos assistidos foi avaliado na mesma propor¢ao em Exploragao vocal da Escala
DEMUCA e na subcategoria Vocal da IMTAP.

Dentre as correlagoes esperadas (Tab. 4), apenas uma nao mostrou forga significativa: a
relacio entre as categorias Percepgao/Exploracio ritmica (DEMUCA) e Musicalidade-Ritmo
(IMTAP). Entretanto, essa mesma categoria da Escala DEMUCA correlacionou-se fortemente com
Habilidade sensorial da IMTAP. Este resultado sugere que a categoria Percepgao/Exploragao ritmica
da Escala DEMUCA pode ter avaliado melhor a percepgao ritmica do que a exploragao ritmica para
os videos analisados. Todas as outras correlagoes estabelecidas entre categorias/subcategorias
semelhantes (Tab. 4) foram correlagoes médias ou fortes, o que indica que a Escala DEMUCA esta
conseguindo avaliar os parametros a que se propoe.

Como mencionado anteriormente, apenas para a primeira categoria da Escala DEMUCA,
Comportamentos restritivos, ndo ha categorias diretamente analogas na IMTAP. Mesmo assim,
Comportamentos restritivos correlacionou-se de maneira significativa e forca média com a IMTAP
nas categorias Motricidade fina e Cognigao, nas subcategorias Musicalidade-Ritmo e Musicalidade-
Total, com o coeficiente de correlagio variando entre 0,56 e 0,683 (p<0,05) (Tab. 5). Isso
demonstra que, quanto menos comportamentos restritivos a crianga apresentava (avaliados pela
Escala DEMUCA), melhor era o desempenho motor fino, cognitivo, ritmico e musical da crianga
(avaliados pela IMTAP).

Além das correlagoes entre semelhantes, essencial para a andlise de consisténcia externa,
todos os resultados de correlagao foram calculados e podem ser observados na Tab. 5. Foram
encontradas |9 correlagoes fortes e 35 correlagoes moderadas. Dentre elas, destacam-se algumas
correlagoes fortes e estatisticamente significativas (p<0,01) importantes de serem discutidas:

(@) correlagoes das categorias sociais de ambas as escalas com outras categorias, como a relagao
forte de Interagao social/Cognicao (DEMUCA) com Musicalidade (IMTAP), e de Habilidade social
(IMTAP) com Percepgao/Exploragao ritmica, Percepgao/Exploragdo sonora e Total musical
(DEMUCA); e

(b) correlagoes do total da Escala DEMUCA com Habilidade social, Musicalidade e total dos
fundamentos da IMTAP.

Essas correlagoes se fazem relevantes porque é sabida na literatura cientifica a importancia
da interagao social para o desenvolvimento musical (HARGREAVES; MACDONALD; MIELL, 2005).
Assim, apesar de serem categorias nao diretamente semelhantes ou correspondentes, essas
correlagoes corroboram relagoes tedricas importantes e auxiliam na indicagao da Escala DEMUCA
como eficaz para avaliar a interagao social e o desenvolvimento musical de criangas com autismo.
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Escala DEMUCA
2 S Tl
- 3 £ 2 S © a ©
s 0 £ 2 g o £ 'g ]
Es 2. 53 (38 [8 |8 ¥ |dg
£% |sg 8% 8% [T |Se. By |58
<IN I\ € 3' s 3' s s € s O = U s |
Es |gw (Y5 |[¥5 |B& S2e%|8% |S§X
°d |8 g x o x X 852|032 o w
¢ £0 o W oW w ZC0E|-E [a)
.. Coefic. correl.| ,104 -,023 419 ,187 319 ,549* 444 ,498
Motricidade ampla
Sig. ,387 ,475 14 ,303 ,370 ,05 ,199 ,143
. * £3 - *
Motricidade fina Coefic. correl.| ,683 43 ,407 ,557 ,059 ,045 ,393 ,541
Sig. ,015 ,108 ,201 ,047 ,872 451 ,261 ,045
.. Coefic. correl.| -,048 ,149 ,363 ,362 ,506 ,690* ,558* ,508
Motricidade oral
" Sig. ,447 ,34 174 ,152 ,068 ,014 ,047 ,134
8 . . Coefic. correl.| ,347 41 ,585* -, 147 227 571 ,638*
c Habilidade sensorial
g Sig. ,163 119 ,038 ,686 264 ,042 ,024
S Comunicacio receptiva/ Percepgido Coefic. correl.| ,247 ,308 ,630% ,257 - 162 ,076 ,468 ,518
S auditiva Sig. 246 | ,193 | 025 | 237 | 656 | 418 | 086 | ,063
"'I' e X Coefic. correl.| ,344 ,666* ,108 ,489 407 ,677* ,287 ,643*
Comunicagdo expressiva
2 Sig. 165 ,018 ,449 ,076 ,122 ,016 ,210 ,043
= . a Coefic. correl.| ,560* ,685* ,549 ,637* ,184 ,35 ,586* ,667*
s Cognicao
= Sig. ,046
[\] )
S Habilidade emocional C.oeflc. correl.| 148
m Sig. 341
Habilidade social Coefic. correl.| ,479
Sig. ,081
Musicalidade Coefic. correl.| ,273
Sig. 223
Total Fundamentos Coefic. correl.| ,337
Sig. A7
Coefic. correl.| ,011 318 ,522 47 -,275 -1 ,294 ,256
(] Andamento
'g Sig. ,488 ,185 12 ,085 221 ,381 ,205 ,238
g . Coefic. correl.| ,676* ,604* ,346 ,694* ,358 ,058 514 ,592*
] Ritmo
E Sig. 016 ,032 ,154 ,013 ,155 437 ,128 ,050
3 e a . Coefic. correl. 0 ,249 ,632% 43 -514 -, 187 ,270 ,269
£ Dinimica
@ Sig. 0,5 ,244 ,030 ,107 ,129 ,303 ,225 226
T Coefic. correl.| ,I151
0 Vocal
8 Sig. ,339
5 )
gf Ouvido absoluto e relativo Coefic. correl.| 209
& Sig. ,281
8 | Criatividade e desenvolvimento de Coefic. correl.| ,349 ,302 -,333
@ ideias musicais Sig. 062 | 198 | 174 | 483 403 | 320 | 276
! Coefic. correl.| ,211 ,129 427 ,402 ,548* ,338 ,564* ,543*
o Acompanhamento
E Sig. 279 | 36l ,089 ,125 ,050 17 ,045 ,052
3 * &3 2k 1k
E Total Musicalidade Coefic. correl.| ,583 ,678 ,561 ,088 ,569 ,546 ,620
Sig. ,039 ,016 ,092 ,809 ,043 ,103 ,056

Tab. 5: Correlagoes entre Escalas DEMUCA e IMTAP.
* Correlagdes médias significativas (p<0,05) — destacadas em cinza claro;
** Correlages fortes significativas (p<0,01) — destacadas em cinza escuro;
S Teste estatistico nao paramétrico de Spearman; P Teste estatistico paramétrico de Pearson.
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A

E necessario comentar o grande nimero de correlagdes moderadas encontradas. Por um
lado, a moderagao da forga de correlagao pode ser considerada um resultado satisfatorio, por
indicar que a Escala DEMUCA tem uma finalidade semelhante, mas nao idéntica a IMTAP,
podendo ambas as escalas serem consideradas complementares. Por outro lado, se nao
interpretado como o melhor resultado esperado, é preciso levar em consideragao que a IMTAP
foi criada para ser avaliada a partir de um protocolo de atividades que nao foi utilizado nos videos
avaliados e que a IMTAP foi validada no Brasil com criangas maiores de 7 anos, diferente da idade
das criangas avaliadas nesta pesquisa (SILVA, 2012).

Levantados tais pontos, apesar de bons resultados de consisténcia externa da Escala
DEMUCA, recomenda-se que mais pesquisas sejam feitas para corroborar a confiabilidade
externa da escala, comparando-a a outras ferramentas de avaliagao validadas, inclusive com
instrumentos da area de educagdo musical. Em suma, os resultados sugerem que a Escala
DEMUCA apresenta boa consisténcia externa, com a indicagao de mais pesquisas com o tema.

Consideracoées finais

Este trabalho analisou a validade da Escala de Desenvolvimento Musical de Criangas com
Autismo (DEMUCA). Resultados das andlises ofereceram fortes evidéncias para uso da escala no
Brasil: boa consisténcia semantica, boa confiabilidade interexaminadores, boa consisténcia interna
e boa confiabilidade externa. Apesar dos resultados encontrados neste estudo ja indicarem uma
tendéncia de evidéncias de validagao satisfatoria em relagio a consisténcia externa, recomendam-
se mais estudos para corroborar este tipo de validade. Dessa forma, entende-se também que ¢
possivel avaliar o desenvolvimento musical de criangas que apresentem comportamentos atipicos,
como no caso do TEA, assim como outros autores ja demonstraram a avaliagio do
desenvolvimento musical a partir de comportamentos musicais tipicos (KENNEY, 2008. PARIZZI
etal, 2015).

Vale apontar alguns desafios enfrentados na aplicagdo da Escala DEMUCA a videos de
sessoes de musicoterapia improvisacional, que sao caracterizadas pela nao diretividade e liberdade
dada a crianga para que ela se expresse a sua maneira, o que pode dificultar a avaliagao de alguns
itens. Acreditamos que outros contextos musicais, criados especificamente com a finalidade de se
avaliar o desenvolvimento musical de criangas com autismo (como, por exemplo, sessoes
realizadas especificamente para avaliagdo diagnostica musicoterapéutica), ja serao suficientes para
se observar mais comportamentos da crianga relacionados aos itens descritos na escala. Mesmo
assim, sugerem-se futuros estudos que, além de analisar a aplicagdo da escala a contextos
prioritarios de avaliagdo de desenvolvimento musical, possam elaborar um protocolo de atividades
musicais que facilite o preenchimento da escala.

A fim de fortalecer os resultados e reduzir desafios metodolégicos encontrados no
presente trabalho, sugere-se também que futuras pesquisas realizem a andlise do manual
explicativo da Escala DEMUCA. Além disso, sera importante investigar a aplicagao da escala para
criangas de outras faixas etarias e em contextos diferentes, como a educagao musical especial e
outras abordagens musicoterapéuticas, com jurados de diferentes areas do conhecimento.

Além das sugestoes apontadas, a presente equipe de pesquisa trabalha atualmente na
avaliagao do desenvolvimento musical de criangas com autismo, por meio da Escala DEMUCA, o
que vai contribuir para evidenciar se a escala é sensivel as mudangas que ela se propoe avaliar.
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Indo ao encontro de estudos na area de psicometria (COHEN; SWERDELIK; STURMAN, 2014.
REPPOLD; GURGEL; SIMON, 2014. DAMASIO; BORSA, 2017. PASQUALI, 2019), ressaltamos a
importancia de instrumentos qualificados para esse tipo de avaliagdo, a fim de auxiliar no
direcionamento e rigor avaliativos, tanto em pesquisas como na atuagao profissional com o
publico estudado.

Acreditamos que a validagao de uma escala, como toda investigagao cientifica, seja um
processo continuo de constru¢ao do saber. Faz-se necessario que as confiabilidades aqui
apresentadas sejam ampliadas e corroboradas, aumentando, sempre que possivel, o nimero de
sujeitos e diversificando os contextos analisados. Trazer mais informagoes que possam aprimorar
os conhecimentos sobre a avaliagao do desenvolvimento musical das criangas com autismo, como
proposto pelo presente trabalho, contribui para o avango do conhecimento acerca do autismo e
de suas relagoes estabelecidas com a musica.
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ANEXO - Escala de Desenvolvimento Musical de Criancas com Autismo

(DEMUCA)
MANUAL EXPLICATIVO

Marina Freire
Jéssica Martelli
Betdnia Parizzi

Introducio

A Escala DEMUCA foi desenvolvida para ser um instrumento simples e objetivo de auxilio a
avaliagao do desenvolvimento musical de criangas com autismo. A utilizagao da escala possibilita o
acompanhamento e a evolugao de cada crianga a partir dos resultados de suas avaliagoes,
indicando tanto areas de maior potencial como areas de maior dificuldade da crianga. Elaborada
por Oliveira em 2015, a escala foi aprimorada pela equipe de pesquisa a qual pertence o autor,
culminando na criagao do presente manual, que visa, principalmente, clarificar a conceituagao dos
itens da escala.

A Escala DEMUCA é composta por 6 categorias:
Comportamentos restritivos;
Interagao social/Cognicao;
Percepgao/Exploragao sonora;
Percepgao/Exploragao ritmica;
Exploragao vocal;

oAk WD~

Movimentagao corporal com a musica.

Preenchimento da Escala DEMUCA

Para todos os itens apresentados em cada categoria, o avaliador devera escolher a opgao mais
predominante, ou seja, que melhor descreve a crianga observada, entre “nao”, “pouco” e “muito’:
* Escolha “n2o”, se a crianga nao demonstra esse comportamento/habilidade;
* Escolha “pouco”, se a crianga demonstra pouco desse comportamento/habilidade;

* Escolha “muito”, se a crianga demonstra muito desse comportamento/habilidade.

Mensuracio da Escala DEMUCA

A Escala DEMUCA pode ser utilizada qualitativa ou quantitativamente. Em sua utilizagcao
quantitativa, a escala mensura cada item por O, | ou 2 — com peso um ou peso dois —, de modo a
sempre retornar um valor diretamente proporcional ao desempenho da crianga. Para isso, a
primeira categoria da escala, Comportamentos restritivos, segue a pontuagao invertida: Nao = 2,

OPUS v.25, n.3, set./dez. 2019



FREIRE; MARTELLI; SAMPAIO; PARIZZI. Validagdo da Escala de Desenvolvimento Musical de Criangas com Autismo (DEMUCA) . . ..

Pouco = | e Muito = 0. Todas as outras categorias apresentam a pontuagao direta: Nao = 0,
Pouco = | e Muito = 2 (com peso um ou peso dois para cada item).

O peso dos itens varia apenas nas categorias Percepcao/Exploragao ritmica e Exploragao vocal.
Ao todo, cinco itens tém peso dois, ou seja, tém o seu valor multiplicado por 2, e por isso sao
destacados na escala com a notagao “x2”. Isso acontece por serem itens de complexidade
progressiva, presentes em um fluxo previsivel do desenvolvimento, em que os itens iniciais sao
pré-requisitos dos itens subsequentes. Ou seja, ao ser capaz de realizar tais itens, a crianga
demonstra ja ter transcendido a fase de realizagao dos itens anteriores da mesma categoria.

Assim, as pontuagoes para cada categoria sao realizadas da seguinte forma:

* Comportamentos restritivos: Nao = 2, Pouco = | e Muito = 0.
* Interagao social/Cognigao: Nao = 0, Pouco = | e Muito = 2.
*  Percepgao/Exploragao ritmica: Nao = 0, Pouco = | e Muito = 2,

ou, quando com pesodois, _ Nao =0, Pouco =2 e Muito = 4.
* Percepgao/Exploragao sonora: Nao = 0, Pouco = | e Muito = 2.
* Exploragao vocal: Nao = 0, Pouco = | e Muito = 2,

ou, quando com peso dois, _ Nao =0, Pouco =2 e Muito = 4.
* Movimentagao corporal com a musica:__ Nao =0, Pouco = | e Muito = 2.

A pontuagio total da escala abrange a extensio de zero a 90 pontos. E recomendado avaliar os
totais de cada categoria, e nao so6 o total da escala como um todo, a fim de se ter uma dimensao
real das limitagoes e potencialidades especificas da crianga avaliada, ja que a pontuagao alta em
uma categoria poderia “anular’ a pontuagao baixa em outra categoria no total da escala.

Itens da Escala DEMUCA
I. COMPORTAMENTOS RESTRITIVOS

Estereotipias:

Refere-se a comportamentos verbais e/ou motores repetitivos, sem relagio com contexto, nao
adequados socialmente, geralmente produzidos de forma automatica (HOUAISS, 2009). As
estereotipias mais comuns presentes nas criangas com autismo sao: balangar o corpo para frente
e para tras, balangar o corpo para um lado e para o outro, balangar as maos rapidamente na altura
da cabeca e falar repetidamente frases jargoes aprendidas em outros contextos (por exemplo,
frases de filmes) (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

Agressividade:

Diz respeito a presenca de comportamentos destrutivos ou hostis (HOUAISS, 2009). Neste item,
sao pontuados tanto comportamentos autoagressivos (a crianga agride ela mesma) como
heteroagressivos (a crianca agride outra pessoa). Pessoas com autismo podem apresentar
agressividade como movimentos estereotipados ou com intengcao de machucar (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).
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Desinteresse:

Comportamentos que caracterizam indiferenca ou falta de empenho da crianga a interagao ou a
atividade proposta (HOUAISS, 2009). Nestes casos, € dificil chamar a aten¢ao da crianga, pois ela
nao demonstra (ou demonstra pouco) interesse ou curiosidade em participar das atividades e da
interagdo com as pessoas e/ou com os instrumentos musicais. O desinteresse pode vir associado
de passividade ou de resisténcia.

Observagao: Ha casos em que a crianga autista demonstra interesse em comportamentos ou
objetos que nao siao o foco a ser avaliado. Por exemplo, em uma sala de musica, a crianga
demonstra interesse pela janela ou pelo interruptor de luz. Em casos como esses, considera-se o
comportamento da crianga como desinteresse (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION,
2013).

Passividade:

Caracteristica da crianga que nao toma iniciativa, ndo age ativamente e tende a obedecer sem
reagir (HOUAISS, 2009). A diferenca entre “desinteresse” e “passividade” é que, no primeiro, a
crianga se opoe a realizar uma atividade ou precisa de ser muito estimulada para realiza-la, pois
nao apresenta interesse na mesma, enquanto, no segundo, a crianga realiza atividades,
principalmente atividades simples ou receptivas, sem resisténcia (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 2013).

Resisténcia:

A crianga se opOe as tentativas de contato, interagao e/ou as propostas de atividades a serem
realizadas (HOUAISS, 2009). A resisténcia pode ou nao ser manifestada com agressividade. No
caso de criangas com autismo, muitas vezes a resisténcia se manifesta frente a mudangas, por
exemplo, quando o adulto propoe trocar ou variar uma atividade rotineira, mudar a ordem das
atividades e/ou quando objetos sao mudados de lugar na sala (AMERICAN PSYCHIATRIC
ASSOCIATION, 201 3. PEREIRA; RIESGO; WAGNER, 2008).

Reclusao (isolamento):

A crianga afasta-se voluntariamente da interagao social (HOUAISS, 2009). Podem ser observados,
por exemplo, comportamentos em que a crianga fica em um canto da sala sem interagir, retira-se
da roda, fica sentada ou deitada de forma encolhida, afasta-se fisica ou mentalmente das pessoas a
sua volta (AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013. PEREIRA; RIESGO; WAGNER,
2008). O isolamento por ser causado por desinteresse ou por dificuldades na comunicagao social
(AMERICAN PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

Pirraca:

Comportamentos caracterizados como birras, choros descontrolados e/ou teimosia, com o
objetivo de contrariar ou se mostrar contrariado (HOUAISS, 2009). Pirragas geralmente sao
acompanhadas de resisténcia, € podem também vir acompanhadas de agressividade (AMERICAN
PSYCHIATRIC ASSOCIATION, 2013).

2. INTERACAO SOCIAL / COGNICAO

Contato visual:

O contato visual entre individuos, ou seja, olhar a outra pessoa nos olhos, é considerada uma
resposta visual importante para a atengao, a comunicagao e a manutengao de relacionamentos
interpessoais (KWEE; SAMPAIO; ATHERINO, 2009). Criangas com autismo podem ter
dificuldades em estabelecer contato visual, podendo, por exemplo, fixar o olhar no espaco, evitar
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olhar pessoas nos olhos ou olhar objetos e pessoas por angulos incomuns (PEREIRA; RIESGO;
WAGNER, 2008).

Comunicagao verbal:

Comunicagao verbal é definida como o processo de transmissao e recepgao de informagoes,
mensagens ou sinais, de um individuo para outro, por meio de palavras. O entendimento é
garantido pelo uso da lingua (MESQUITA; DUARTE, 1996). Neste item a crianga estabelece
comunicagao, receptiva e/ou expressiva pelo meio verbal.

Interacdo com instrumentos musicais:

Interacao significa estabelecer contato e relagdo com objetos e/ou pessoas (HOUAISS, 2009).
Assim, neste item a crianga realiza uma atividade em que estabelece contato e relagao com um ou
mais instrumentos musicais presentes no local de avaliagao. A diferenciagao entre pouca e muita
interagao com instrumentos musicais relaciona-se com a duragao da interagao, a intengao e
qualidade demonstradas pela crianga na interagao com os instrumentos.

Interacao com outros objetos:

Semelhante ao item anterior, neste item a crianga realiza uma atividade em que estabelece contato
e relagdo com um ou mais objetos presentes no local de avaliagao, excluindo-se os instrumentos
musicais. A diferenciagdo entre pouca e muita interagdo com os objetos relaciona-se com a
duragao da interagao, a intengao e qualidade demonstradas pela crianga na interagao com os
objetos.

Interacdo com educador musical / musicoterapeuta:

A crianga estabelece contato interpessoal e compartilha a atividade com o educador musical ou
musicoterapeuta. A diferenciagao entre pouca e muita interagdo com o educador musical ou
musicoterapeuta relaciona-se com a duragao da interagao, a intengao e qualidade demonstradas
pela crianga na interagao interpessoal.

Interacdao com pais:

Semelhante ao item anterior, a crianga estabelece contato interpessoal e compartilha a atividade
com os pais e/ou responsaveis presentes na avaliagdo. A diferenciagdo entre pouca e muita
interagdo com os pais relaciona-se com a duragao da interagao, a intengao e qualidade
demonstradas pela crianga na interagao interpessoal.

Interacao com pares:

Semelhante ao item anterior, a crianga estabelece contato interpessoal e compartilha a atividade
com as outras criangas que participam da avaliagao. A diferenciagao entre pouca e muita interagao
com os pares relaciona-se com a duragao da interagao, a intengao e qualidade demonstradas pela
crianga na interagao interpessoal.

Atenciao:

Significa a concentragao voluntaria ou involuntaria sobre um determinado objeto, conjunto de
objetos ou situagao (HOUAISS, 2009). A atengao voluntaria depende das motivagoes da crianga,
enquanto a atencao involuntaria depende dos estimulos exteriores que destacam o
objeto/situagao no campo perceptivo da crianga (MESQUITA; DUARTE, 1996). Neste item, é
considerada a atengao da crianga direcionada voluntaria ou involuntariamente ao contexto, por
exemplo, 2 musica, aos instrumentos musicais e€/ou as interagoes pessoais.
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Imitacio:

Imitar significa copiar o comportamento de outras pessoas, por exemplo, no processo de
aprendizagem em que as criangas imitam adultos ou criangas mais velhas (MESQUITA; DUARTE,
1996). A imitagao pode acontecer de forma simultanea ou tardia ao comportamento que a crianga
esta imitando (OLIVEIRA, 2015). Neste item, a crianga imita comportamentos de outra pessoa,
Nao necessariamente comportamentos musicais.

3. PERCEPCAO/EXPLORACAO RITMICA

Pulso interno:

O pulso, também chamado de pulsagao, consiste em uma batida ritmica regular (DOURADO,
2004). O pulso interno consiste em um pulso préprio, ou seja, uma batida ritmica regular singular
e particular da crianga (CARNEIRO; PARIZZI, 2011). No neurodesenvolvimento tipico, &
esperado que criangas a partir de sete meses reajam a audi¢do musical, balangando o corpo com
movimentos regulares nao relacionados ao pulso da musica ouvida (CARNEIRO; PARIZZI, 201 I).
Ja no autismo, é comum que criangas mais velhas apresentem batidas regulares compulsivas,
demonstrando um nivel ainda rudimentar de expressao musical (NORDOFF; ROBBINS, 2007).

Regulacdao temporal:

Consiste no ajuste motor a pulsagao proveniente do ambiente externo (CARNEIRO; PARIZZI,
2011). Neste item, a crian¢a adapta o pulso a musica, ou seja, regula suas batidas ao pulso da
musica que ela ouve.

Apoio:

O apoio é o tempo forte do compasso direcionando a frase musical; intengao da frase musical
(MED, 1996). Neste item, a crianga toca a marcagao dos tempos fortes da musica.

Observacao: A mensuragao desse item tem peso dois (valor multiplicado por 2), por ser um item
de complexidade progressiva, ou seja, os itens iniciais sdo pré-requisitos deste. Ao ser capaz de
realizar apoio, a crianga demonstra ja ter transcendido a realizagdo dos dois primeiros itens da
mesma categoria.

Ritmo real:

A crianga toca uma célula ritmica sincronizada a musica. Geralmente, a crianga toca a sequéncia de
figuras ritmicas que compoem a melodia da musica que ela esta acompanhando (CARNEIRO;
PARIZZI, 201 I).

Observacao: A mensuragao desse item tem peso dois (valor multiplicado por 2), por ser um item
de complexidade progressiva, ou seja, os itens iniciais sao pré-requisitos deste. Ao ser capaz de
realizar ritmo real, a crianga demonstra ja ter transcendido a realizagdo dos dois primeiros itens
da mesma categoria.

Contrastes de andamento:

A crianga demonstra perceber e/ou explora comparagoes entre andamentos musicais diferentes,
por exemplo, entre lento e rapido. A comparagao pode acontecer dentro de uma mesma obra ou
entre varias obras musicais (DOURADO, 2004).

Observacao: A mensuragao desse item tem peso dois (valor multiplicado por 2), por ser um item
de complexidade progressiva, ou seja, os itens iniciais sao pré-requisitos deste. Ao ser capaz de
realizar contraste de andamento, a crianga demonstra ja ter transcendido a realizagio dos dois
primeiros itens da mesma categoria.
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4. PERCEPCAO/EXPLORACAO SONORA

Soml/siléncio:

Som ¢ definido como o movimento vibratorio de um corpo sonoro que € percebido pela audigao,
enquanto siléncio constitui a auséncia de som (HOUAISS, 2009). Neste item, a crianga demonstra
perceber e/ou explora as diferengas entre momentos com som e momentos com siléncio.

Timbre:

Timbre é o elemento sonoro que diferencia a qualidade de sons de igual intensidade e frequéncia
devido a presenga maior ou menor de determinados harmonicos, caracterizando a distingao entre
diferentes instrumentos musicais (DOURADO, 2004). Neste item, a crianga demonstra perceber
e/ou explorar diferentes timbres.

Planos de altura:

Planos de altura constituem em diferentes posicoes de sons especificos em relagio a uma
determinada frequéncia (DOURADO, 2004). Neste item, a crianga demonstra perceber e/ou
explorar as diferencas entre grave, médio e/ou agudo em quaisquer instrumentos musicais que
possuam altura definida (inclusive a voz).

Movimento sonoro:

A crianga percebe e/ou explora desenhos melodicos, ou seja, movimentos sonoros, ascendentes
e/ou descendentes (PARIZZI, 2009. OLIVEIRA, 2014). O movimento sonoro pode ou nao vir
acompanhado de movimento corporal, como o movimento gesticular.

Contrastes de intensidade:

A intensidade, em musica, diz respeito ao grau de volume do som, que geralmente é determinado
pela for¢a de quem o produz (HOUAISS, 2009. MED, 1996).

Neste item, a crianga demonstra perceber e/ou explora comparages entre intensidades musicais
diferentes, por exemplo, entre piano e forte. A comparagdo pode acontecer dentro de uma
mesma obra ou entre varias obras musicais.

Repeticdo de ideias ritmicas e/ou melédicas:

Ideias ritmicas e/ou melddicas consistem em fragmentos musicais que fazem relagao com o tempo
(ritmo) ou com a estrutura da melodia da musica. Neste item, a crianga percebe e/ou explora
ideias musicais ritmicas e/ou melodicas e comega a criar e repetir padroes para essas ideias
musicais (OLIVEIRA, 2015).

Senso de conclusio:
A crianga demonstra ter a nogao de direcao e simetria de frases e discurso musicais, finalizando
frases musicais ou demonstrando perceber a finalizagao das mesmas (PARIZZI, 2009).

5. EXPLORACAO VOCAL

Vocalizacoes:

A crianga utiliza a voz para produgdes vocais com predominancia de vogais. Geralmente, as
vocalizagoes sao cantadas com afinagao instavel, podem reproduzir intervalos melédicos distintos
e apresenta pulsos que tendem a regularidade (PARIZZI, 2006). As vocalizagbes podem ser
compreendidas como cantos espontineos iniciais da crianga, ainda diferenciados da fala, mas ja
podendo ser utilizado com a finalidade de comunicagao vocal (PARIZZI, 2006).
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Balbucios:

A crianga utiliza a voz para produgdes vocais com predominancia de consoantes e com grande
variedade de sons que podem nao seguir sequéncia regular (PADOVANI; TEIXEIRA, 2005).
Semelhantes as vocalizagoes, balbucios podem aparecer como cantos espontineos iniciais e
intengoes rudimentares de comunicagao vocal.

Silabas canoénicas:

A producao vocal da crianga é caracterizada pela repeticao de silabas, unindo consoantes com
vogais, como “mamama” ou “dadada” (PARIZZI, 2006).

Observacao: Se a crianga ja forma palavras inteiras, este comportamento nao entra em silabas
canonicas, mas sim em criagao vocal.

Imitacdao de cancoes:

A crianga copia cangoes ou trechos de cangoes cantadas e/ou tocadas. Geralmente, o primeiro
aspecto a ser imitado sao as partes mais evidentes de algumas palavras repetidas ao longo da
cangao (PARIZZI, 2006). Por meio das repeti¢oes, essas palavras e/ou fragmentos de palavras
podem ir sendo progressivamente incorporados a criagao vocal espontinea da crianga (PARIZZI,
2006).

Observagao |: Assim como explicado no item “Imitagao” (categoria Interagao social/Cognigao),
também neste item a crianga pode imitar a cangao simultanea ou tardiamente.

Observacao 2: A mensuragao desse item tem peso dois (valor multiplicado por 2), por ser um
item de complexidade progressiva, ou seja, os itens iniciais sao pré-requisitos deste. Ao ser capaz
de imitar cangoes, a crianga demonstra ja ter transcendido a realizagao dos trés primeiros itens da
mesma categoria.

Criacdo vocal:

A crianga elabora novas produgoes vocais de duas possiveis maneiras: (a) produz novas palavras
e/ou cantos espontaneos; (b) da novas formas musicais (ritmicas e/ou melddicas) a sons vocais ou
palavras que ja consegue pronunciar (HOUAISS, 2009. PARIZZI, 2006).

Observacao: A mensuragao desse item tem peso dois (valor multiplicado por 2), por ser um item
de complexidade progressiva, ou seja, os itens iniciais sao pré-requisitos deste. Ao ser capaz de
realizar criagao vocal, a crianga demonstra ja ter transcendido a realizagao dos trés primeiros itens
da mesma categoria.

6. MOVIMENTACAO CORPORAL COM A MUSICA

Andar:

Dar passos, caminhando, deslocando-se pelo espago (HOUAISS, 2009), de acordo com a musica.
Ao andar em sincronia com a musica, o mais comum € estabelecer correspondéncia de cada
passo com um pulso da musica.

Correr:

Deslocar o corpo pelo espago com grande velocidade (HOUAISS, 2009), de acordo com a
musica. Ao correr em sincronia com a musica, 0 mais comum € estabelecer correspondéncia de
cada passo com uma subdivisao do pulso da musica.

Parar:

Interromper de forma abrupta ou suave o movimento (HOUAISS, 2009) (o andar, o correr, a
danca ou outro movimento), de acordo com a musica. Neste item, o parar da crianga relaciona-se
com o andamento da musica ou com a percepgao/exploragao de som e siléncio.
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Dancar:

Movimentar o corpo, obedecendo a um determinado ritmo musical (HOUAISS, 2009). De modo
geral, mas nao necessariamente, a danga relaciona-se ao carater expressivo da musica. O
importante é a danga estar em sincronia com a musica.

Pular:

Saltar, ou seja, elevar-se do chao por impulso dos pés e das pernas (HOUAISS, 2009), de acordo
com a musica. Geralmente esta sincronizagao € ritmica, ou seja, a crianga pula no andamento da
musica, mas também podem existir situagdes em que a crianga pula acompanhando as relagoes de
tensao e relaxamento presentes na melodia ou na harmonia da musica.

Gesticular:

Fazer gestos, principalmente com os bragos, expressando-se por eles (HOUAISS, 2009), de
acordo com a musica. Neste item, a crianga pode gesticular acompanhando elementos como
andamento, intensidade e movimentos sonoros.

Movimentar-se no lugar:

Colocar-se em movimento (HOUAISS, 2009) de acordo com a musica. Geralmente, neste item, a
crianga balanga todo o corpo enquanto esta assentada ou balanga partes do corpo, como o
prototipo de uma danga.
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Escala de Desenvolvimento Musical de Criancas com Autismo (DEMUCA)
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